
Tieâu  hoùa & Gan maät

Thaày thuoác mô öôùc
Nhìn ñöôïc caùc taïng ôû saâu beân trong cô theå

Hai trôû ngaïi
Khoâng ñöa duïng cuï vaøo saâu ñöôïc
Khoâng ñuû ñeå quan saùt  



LÒCH SÖÛ NOÄI SOI

Hippocrates (460-377) Moâ taû duïng cuï banh TT

Archigenes  (  95-117) Moâ taû duïng cuï banh AÂÑ

Albukasim  (936-1013) Duøng aùnh saùng phaûn chieáu quan saùt CTC

1600  Borell Saùng cheá göông loõm ñeå phaûn chieáu vaø hoäi tuï aùnh saùng 

1768  Arnaud Duøng ñeøn loàng cuûa keû troäm ñeå chieáu saùng CTC

1806  Bozzini Duøng 1 oáng thaúng, 1 ngoïn neán, 1 göông ñeå soi BQ

1868  Kussmaul Cheá oáng soi daï daøy: BN sôï haõi vaø coù nguy cô chaùy noå



LSNS

Böôùc ñoät phaù 1

1878 Thomas Edison Phaùt minh Boùng ñeøn daây toùc

1879 Nitze Cheá oáng soi BQ: boùng ñeøn daây toùc, heä thoáng laêng kính 

keânh töôùi nöôùc

1901 Kelling Duøng oáng soi BQ ñeå soi oå buïng

1910 Jacobaeus Duøng oáng soi BQ ñeå soi loàng ngöïc

1928 Baird Daãn truyeàn aùnh saùng baèng sôïi quang hoïc

1930 Hansell Taêng vaän toác aùnh saùng trong sôïi quang hoïc

1932 Schinder Cheá taïo oáng soi DD nöûa meàm

1952 Fourestier Phaùt minh aùnh saùng laïnh



LSNS

Böôùc ñoät phaù 2

1960 Hopkins Cheá taïo oáng soi vôùi heä thoáng thaáu kính hình que

Ñoä saùng taêng gaáp nhieàu, hình aûnh roõ vaø saéc neùt

1963 Hirschnowitz & Karl Storz
Truyeàn aùnh saùng laïnh qua sôïi quang hoïc

1983 Allyn Phaùt minh heä thoáng videùo duøng cho oáng soi meàm

1982 Fukuda Phaùt minh Noäi soi - Sieâu aâm (Endo-Echography)



LSNS

Böôùc ñoät phaù 3

1986 Phaùt minh Mini camera coù vi maïch ñieän toaùn, gaén vaøo oáng soi.

RA ÑÔØI

Noäi soi chaån ñoaùn 

Noäi soi can thieäp 

Phaãu  thuaät Noäi soi

Laø nhöõng cuoäc caùch maïng trong Chaån ñoaùn vaø Ñieàu trò



NOÄI SOI CHAÅN ÑOAÙN ÑÖÔØNG TIEÂU HOÙA

Thöïc quaûn Vôõ Tónh maïch thöïc quaûn daõn 

Ung thö thöïc quaûn, Ung thö taâm vò

Co thaét taâm vò

Daï daøy - Taù traøng Vieâm nieâm maïc 

Hoäi chöùng Mallory-Weiss 

Loeùt, heïp  

U laønh, polyp 

Ung thö DD, Vater

Helicobacter pylori

Tuùi thöøa taù traøng



NSCÑÑTH

Ñaïi tröïc traøng

Polyp vaø beänh ña polyp ñaïi tröïc traøng

Vieâm loeùt chaûy maùu ñaïi tröïc traøng

Ung thö ñaïi tröïc traøng 

Tuùi thöøa ñaïi traøng 

Veát thöông tröïc traøng 

Roø aâm ñaïo-tröïc traøng, Roø baøng quang-tröïc traøng

Tró ñoä 1, ñoä 2



NOÄI SOI CAN THIEÄP ÑÖÔØNG TIEÂU HOÙA

Thöïc quaûn
Laáy dò vaät
Chích xô TMTQ daõn - Johnson  & Rogers 1973
Thaét TMTQ daõn - Yamamoto 1990

Daï daøy - Taù traøng
Laáy dò vaät
Caàm maùu 
Caét hôùt nieâm maïc
Caét Polyp, U nhoû

Ñaïi tröïc traøng - Haäu moân
Sinh thieát
Caét, ñoát Polyp
Chích xô tró & Thaét tró



NOÄI SOI MAÄT TUÏY NGÖÔÏC DOØNG - ERCP

1968 McCune & 1970 Oi qua noäi soi DDTT ñaët Cateâte ñöôøng maät

1973 Kawai & 1974 Classen vaø Demling caét cô voøng Oddi

1978 thoáng nhaát chæ ñònh 

Chæ ñònh Chuïp maät tuïy 

Laáy soûi maät

Gaép giun oáng maät, oáng tuïy

Giaûi aùp ñöôøng maät 

Ñaët stent



ERCP

Kyõ thuaät Duøng oáng soi taù traøng loaïi nhìn beân

Ñaët cateâte qua nuùm ruoät lôùn, chuïp caûn quang (Telebrix)

Caét cô voøng Oddi, laáy soûi, taùn soûi baèng BML, EHL

Tai bieán Thuûng taù traøng 

Chaûy maùu 

Vieâm tuïy caáp



NOÄI SOI ÑÖÔØNG MAÄT

Soi trong khi moå 

Moå môû hay moå noäi soi

Khi nghi coøn soûi, chít Oddi

Thaáy ñöôïc Oddi, OMC, OG, OMPT

Soi qua ñöôøng haàm Kehr

Soùt soûi: bieát khi moå, X quang sau moå

Ruùt Kehr, nong ñöôøng haàm, Soi vaø taùn soûi

Thöïc hieän sau moå 2-3 tuaàn, Laøm 1-2-3-4 … laàn



NSÑM

Soi ñöôøng maät qua da xuyeân gan

Khi Trong gan coù nhieàu soûi

Caùc oáng maät trong gan daõn taïo thaønh caùc tuùi chöùa soûi

Ñöôøng maät döôùi soûi bò heïp

Qua da choïc kim vaøo caùc ñöôøng maät trong gan

Nong roäng daàn, Soi vaø taùn soûi 

Soi ñöôøng maät qua mieäng noái maät-ruoät

Chæ ñònh cho soûi soùt vaø soûi taùi phaùt

Coù mieäng noái maät-ruoät môû ra da 

Qua seïo thaønh buïng ñöa oáng soi vaøo ñöôøng maät, taùn soûi



NOÄI SOI OÅ BUÏNG

Chaån ñoaùn Phuùc maïc

Gan, Maät, Laùch

U buïng  

Chaán thöông buïng

Thuû thuaät Sinh thieát Phuùc maïc, Gan

Chuïp ñöôøng maät qua Tuùi maät

Chuïp ÑM qua Roán gan (Kachinchi & Shingi-1972)



PHAÃU THUAÄT 

Lòch söû
Thôøi kyø Coå ñaïi Beänh do ma quûi, Chöõa beänh laø vieäc cuûa Thaàn thaùnh

Thôøi kyø Trung coå Ngoaïi khoa laø vieäc cuûa thôï caïo, khoâng ñöôïc daïy ôû tröôøng

Thôøi kyø Phuïc höng Ñöôïc moå xaùc, GPH ra ñôøi, Andreas Vesalius

Thôøi kyø Caän ñaïi Phaãu thuaät phaùt trieån töø cuoái TK 19 vaø TK 20

Quan ñieåm Grands Chirurgiens, Grandes Incisions
Big Surgeons make Big Incisions
Phaãu thuaät vieân lôùn, ñöôøng raïch daøi



PHAÃU THUAÄT NOÄI SOI

LAÕNH VÖÏC

Tieâu hoùa, Gan maät, Phuï khoa, Thaän Nieäu,

Loàng ngöïc, Khôùp, Tai Muõi Hoïng

TEÂN GOÏI Phaãu thuaät Xaâm haïi toái thieåu, Minimally Invasive Surgery

Endoscopic Surgery

Laparoscopic Surgery, Laparoendoscopic Surgery

Thoracoscopic Surgery

Videoscopic assisted Surgery

Mini Site (Cholecystectomy), Needle (Cholecystectomy)



CAÉT TUÙI MAÄT
Caét TMNS ñöôïc thöïc hieän ñaàu tieân 1987 – Phillip Mouret (Lyon)

Chæ ñònh Soûi tuùi maät 
Vieâm tuùi maät caáp tính, maõn tính
Polyp tuùi maät ? Phaân bieät vôùi Soûi vaø Ung thö
Roái loaïn vaän ñoäng

Kyõ thuaät Vaøo oå buïng baèng 3 loã: 1cm, 0,5cm, 0,5cm
Caét tuùi maät deã daøng
Chuïp ñöôøng maät, Soi ñöôøng maät deã daøng 
Thôøi gian moå ngaén

Tai bieán Chaûy maùu töø nhöõng ñoäng maïch baát thöôøng
Coät, Caét ñöùt OMC, söûa chöõa raát khoù khaên phöùc taïp
Rôùt soûi trong oå buïng
Thoaùt vò ñöôøng raïch ñaët camera 

LÖÏA CHOÏN HAØNG ÑAÀU 

BVÑHYD: 1996:72%, 1997: 76%, 1998: 87%, 1999: 96% , 2000: 93%



MÔÛ OÁNG MAÄT CHUÛ

Chæ ñònh Soûi OMC, soûi OG, soûi TG
Giun chui oáng maät

Kyõ thuaät Raïch OMC laáy soûi, giun
Chuïp ñöôøng maät, Soi ñöôøng maät
Ñaët Kehr hay khaâu kín
Thaùm saùt ñöôøng maät khoù khaên hôn moå môû
Ít dính sau moå

ÑANG MÔÛ ROÄNG

Chæ ñònh – Phöông tieän – Kyõ thuaät



CAÉT CHOÛM NANG GAN

Nang gan Khoâng ít

Chaån ñoaùn Sieâu aâm, CT Scan

Moät hay nhieàu nang

Hoùa aùc ?

Moå khi nang to, ñau töùc 

Kyõ thuaät Caét choûm nang, ñöôøng caét saùt nhu moâ gan

Deã khi ôû noâng, ôû thaáp

Caàm maùu baèng ñoát, khoâng khaâu

LÖÏA CHOÏN TUYEÄT ÑOÁI



CAÉT GAN

Chæ ñònh Ung thö teá baøo gan nguyeân phaùt khu truù
AÙp xe gan ñöôøng maät khu truù

U maïch maùu gan khu truù

Kyõ thuaät Khoáng cheá chaûy maùu thöôøng raát khoù 

Phöông phaùp Caét gan cuûa Lortat Jacob
Phöông phaùp Caét gan cuûa Toân Thaát Tuøng

Caëp cuoáng gan

Xöû lyù Raùch tónh maïch chuû raát khoù khaên 

Laáy gan ra khoûi oå buïng khoù khaên

KHOÂNG ÑÖÔÏC LÖÏA CHOÏN



CAÉT  LAÙCH
Caét laùch noäi soi ñöôïc thöïc hieän laàn ñaàu 1991 – Delaitre (Paris)

Chæ ñònh Cöôøng laùch

Xuaát huyeát giaûm tieåu caàu töï phaùt

Thieáu maùu do taùn huyeát töï mieãn

Nhoài maùu laùch

Kyõ thuaät Haïn cheá chaûy maùu Laøm taéc ñoäng maïch laùch tröôùc moå

Thaét ñoäng maïch laùch trong moå
Thaét töøng nhaùnh tónh maïch

Laáy laùch ra Caét laùch ra töøng maûnh nhoû 

Moå NS khi laùch <20cm, <1000g

ÑÖÔÏC LÖÏA CHOÏN KHI LAÙCH NHOÛ



CAÉT ÑAÀU TUÏY TAÙ TRAØNG 
(Whipple)

Chæ ñònh Ung thö ñaàu tuïy

Ung thö Vater

Kyõ thuaät Raùch tónh maïch chuû döôùi khi boùc khoái taù tuïy

Raùch tónh maïch cöûa khi caét oáng maät chuû

Raùch tónh maïch MTTT khi giaûi phoùng TT 3, TT4

4 mieäng noái Hang vò-Hoãng traøng/ Taù traøng-Hoãng traøng

OÁng maät chuû-Hoãng traøng

Tuïy-Hoãng traøng 

Hoãng traøng-Hoãng traøng 

KHOÂNG ÑÖÔÏC LÖÏA CHOÏN

Chaûy maùu – Thôøi gian



MÔÛ CÔ TAÂM VÒ 
(Heller)

Chæ ñònh Beänh co thaét taâm vò

Kyõ thuaät Caét môû cô voøng taâm vò vaø thöïc quaûn buïng
Nieâm maïc phoàng
Chieàu daøi: töø daï daøy tôùi khe hoaønh
Khaâu hai meùp ñöôøng môû cô ñeå banh roäng ñöôøng raïch

Tai bieán Thuûng nieâm maïc thöïc quaûn
Tuï maùu vuøng moå

Keát quaû Khoâng heát ngheïn do caét môû cô khoâng ñuû
Ngheïn trôû laïi do traøo ngöôïc. Ngöøa vaø trò baèng PT Nissen

LÖÏA CHOÏN
Nheï nhaøng – Tæ mæ – Chính xaùc



PHAÃU THUAÄT NISSEN
Khaâu phình vò oâm quanh thöïc quaûn

Chæ ñònh Thoaùt vò khe hoaønh

Traøo ngöôïc sau Heller: Ñieàu trò vaø Phoøng ngöøa

Kyõ thuaät Khaâu ∼ 5 muõi maët tröôùc vôùi maët sau phình vò, oâm thöïc quaûn

Phaãu thuaät khoâng coù mieäng noái

Khoâng boùc taùch, khoâng caét, khoâng chaûy maùu

LÖÏA CHOÏN TUYEÄT ÑOÁI



KHAÂU THUÛNG LOEÙT DDTT

Chæ ñònh Phuùc maïc nhieãm truøng khoâng nhieàu

Khoâng coù heïp moân vò

OÅ loeùt khoâng quaù xô chai

Kyõ thuaät Laøm kín loã thuûng

Vuøi loã thuûng baèng khaâu tuùi hay khaâu gaáp

Ñaép maïc noái lôùn hay daây chaèng troøn

Nuùt gelatin & keo sinh hoïc

Tai bieán Haáp thuï vi khuaån do bôm khí

Haáp thuï khí Carbonic

An toaøn khi chæ ñònh ñuùng



MÔÛ DAÏ DAØY NUOÂI AÊN

Chæ ñònh Ung thö Voøm haàu, Ung thö Thöïc quaûn, Ung thö  Taâm vò

Thuûng thöïc quaûn do dò vaät

Boûng thöïc quaûn

Chaán thöông soï naõo naëng, Tai bieán maïch naõo naëng

Kyõ thuaät Keát hôïp Soi daï daøy & Soi oå buïng

Duøng oáng daãn löu coù boùng

LÖÏA CHOÏN

Thôøi gian moå ngaén



NOÁI VÒ TRAØNG

Chæ ñònh Heïp moân vò do loeùt ôû beänh nhaân giaø yeáu

Heïp moân vò do ung thö hang vò khoâng caét boû ñöôïc

Keøm phaãu thuaät Caét Thaàn kinh X toaøn boä  

Kyõ thuaät Phaûi gaây meâ

Bôm hôi oå buïng

Laøm mieäng noái nhö moå môû, phöùc taïp hôn

KHOÂNG LÖÏA CHOÏN



CAÉT DAÏ DAØY BAÙN PHAÀN DÖÔÙI

Chæ ñònh Loeùt daï daøy taù traøng 

Ung thö hang vò 

Kyõ thuaät Thaét nhieàu maïch maùu 

Coù mieäng noái daøi 

Coù nhieàu muõi khaâu

Tai bieán Chaûy maùu oå buïng, mieäng noái

Thöông toån ñöôøng maät, tuïy

Xì moûm taù traøng vì moâ xô chai

KHOÂNG LÖÏA CHOÏN

Thôøi gian – Tai bieán – Ung thö 



CAÉT THAÀN KINH X TOAØN BOÄ

Chæ ñònh Loeùt taù traøng 

Kyõ thuaät Caét Thaàn kinh ôû ngay loã thöïc quaûn cuûa cô hoaønh
X tröôùc 1-2-3 sôïi
X sau  1-2     sôïi

Daãn löu daï daøy
Noái vò traøng
Môû roäng moân vò (Heineke-Mikulicz, Finney …)

PTNS (ngöïc/ buïng) +     PTMB (raïch ngaén)
Caét thaàn kinh X Daãn löu daï daøy



CAÉT THAÀN KINH X CHOÏN LOÏC

PT Holle Hart X tröôùc: Caét choïn loïc – X sau: Caét choïn loïc

PT Taylor X tröôùc: Caét xeû  BCN – X sau: Caét toaøn boä

PT Hill-Barker X tröôùc: Caét choïn loïc – X sau: Caét toaøn boä

PHAÃU THUAÄT NOÄI SOI

Bailey & Zucker (1990) Hill-Barker

Ballemagne Holle-Hart

RAÁT THÍCH HÔÏP 

Tìm TK deã – Caét TK ñôn giaûn – Khoâng coù mieäng noái



CAÉT RUOÄT THÖØA
Caét RTNS ñaàu tieân ñöôïc thöïc hieän 

naêm 1983 qua kính soi nhìn tröïc tieáp – Kurt Semm

Chæ ñònh Ruoät thöøa vieâm sung huyeát, vieâm muû

Chaån ñoaùn khoâng chaéc chaén: thaùm saùt

Kyõ thuaät Nhö moå hôû: Caét ruoät thöøa, Vuøi goác

Thaùm saùt thuaän lôïi hôn

Xöû lyù caùc thöông toån khaùc deã daøng hôn 

Moå hôû môû roäng McBurney khoù khaên

Chæ ñònh  cho ña soá beänh nhaân 
Löïa choïn khi chaån ñoaùn chöa chaéc chaén, thaønh buïng daày 



GÔÕ DÍNH

Chæ ñònh Taéc ruoät sôùm  sau moå do buïng baån

Taéc ruoät muoän sau moå do daây dính

Taéc ruoät muoän sau moå do dính ?

Kyõ thuaät Khi ñaët trocar ruoät coù theå coù theå laøm thuûng ruoät

Hôi coù theå khoâng taùch ñöôïc ruoät ñeå taïo khoaûng troáng

Deã khi TR do giaû maïc, do daây dính

Khoù khi do dính ruoät

Löïa choïn khi TR do giaû maïc, do daây dính



CAÉT ÑAÏI TRAØNG
1990  Jacobs thöïc hieän Caét ñaïi traøng phaûi noäi soi

Lahey  thöïc hieän Caét ñaïi traøng chaäu hoâng noäi soi

Chæ ñònh Ung thö ñaïi traøng

U laønh, Polyp, Loàng ruoät, Lao …

Kyõ thuaät Boùc taùch ñaïi traøng baèng noäi soi (ÑT goùc laùch)

Laøm mieäng noái Qua noäi soi

Ñöôøng raïch thaønh buïng ngaén 

CHÖA ÑÖÔÏC LÖÏA CHOÏN
Brazil – 7 naêm – 1161 CÑTNS

K 40,5% - Chuyeån moå môû 10,5% - 189 phuùt - Töû vong 1,5% 



COÁ ÑÒNH TRÖÏC TRAØNG SA

Chæ ñònh Beänh sa tröïc traøng

Kyõ thuaät 200 phöông phaùp ñieàu trò 

Ñöôøng taàng sinh moân 
Ñöôøng buïng

Phaãu thuaät coá ñònh TT vaøo xöông cuøng ñöôïc öa chuoäng

PTNS Bermann 1992, Senagore 1993 coá ñònh TT 

Boccasanta 1999 coá ñònh TT baèng  polypropylene 

LÖÏA CHOÏN



THOAÙT VÒ BEÏN
Thöïc hieän laàn ñaàu tieân – 1989 – Bogajavalenski 

Duøng maûnh gheùp – 1992 – Leroy & Fromont

Kyõ thuaät  Phuïc hoài thaønh beïn tröôùc phuùc maïc

Phuïc hoài thaønh beïn qua phuùc maïc

Keát quaû cuûa 12 coâng trình  

Leroy taäp hôïp 2077 thoaùt vò treân 1787 beänh nhaân

Chuyeån moå môû 0,2%, Tuï maùu 5%, Taéc ruoät 0,4%,

Nhieãm truøng 0,4%, Vieâm tinh hoaøn-maøo tinh hoaøn 0,01%

Taùi phaùt 0,5%

LÖÏA CHOÏN ?



PTNS TRONG UNG THÖ

Ñaùnh giaù thöông toån khoù khaên hôn trong PT môû
Thöông toån

Baûn chaát
Möùc ñoä xaâm laán 
Tính di ñoäng 

Di caên xa trong oå buïng

Reo raéc ung thö

Teá baøo ung thö deã rôi vaõi trong oå buïng
Caùc loã ñaët trocar deã bò teá baøo ung thö xaâm nhaäp

PTV phaûi nhieàu kinh nghieäm



ÖU ÑIEÅM CUÛA PTNS

1. Thôøi gian moå ruùt ngaén raát nhieàu ôû moät soá phaãu thuaät nhö Caét tuùi 

maät, Khaâu thuûng daï daøy, Phaãu thuaät Nissen … nhöõng phaãu thuaät maø 

khoâng caàn nhieàu thôøi gian thao taùc ôû oå buïng

2. Ít ñau sau moå vì ñöôøng raïch raát ngaén coi nhö khoâng coù 

3. Ít aûnh höôûng hoâ haáp do ít ñau khoâng caûn trôû nhieàu ñoäng taùc hít thôû

4. Löu thoâng tieâu hoùa trôû laïi sôùm hôn do ruoät khoâng bò sôø moù, 

ñuïng chaïm nhieàu 

5. Ít coù nhöõng bieán chöùng cuûa veát moå thaønh buïng nhö nhieãm truøng, 

loøi ruoät, hôû cô, seïo loài

6. Söùc khoûe phuïc hoài nhanh hôn, trôû laïi lao ñoäng sôùm hôn

7. Thôøi gian naèm vieän ngaén hôn, Vieän phí thaáp hôn

8. Thaåm myõ, raát quan troïng ñoái vôùi phuï nöõ treû 



NHÖÔÏC ÑIEÅM CUÛA PTNS

1. Coù theå coù nhöõng tai bieán cuûa khí Carbonic aùp löïc cao

2. Phaûi gaây meâ

3. Ñaùnh giaù thöông toån trong khi moå khoù khaên hôn trong moät soá phaãu thuaät 

do khoâng coù caûm giaùc sôø naén

4. Khoù caàm maùu kòp thôøi trong nhöõng phaãu thuaät coù nhieàu nguy cô chaûy maùu 

töø nhöõng maïch lôùn

5. Thôøi gian moå keùo daøi trong nhöõng phaãu thuaät coù mieäng noái, neáu khoâng coù 

nhöõng duïng cuï chuyeân duøng, chi phí cao

6. Vôùi ung thö, moâ ung thö coù theå lan traøn oå buïng vaø xaâm nhaäp thaønh buïng



PHAÃU THUAÄT VIEÂN NOÄI SOI

Laø moät Baùc só gioûi

Coù kieán thöùc Y hoïc vöõng chaéc

Bieát chaån ñoaùn laâm saøng

Bieát söû duïng caùc phöông tieän caän laâm saøng

Laø moät PTV nhieàu kinh nghieäm 

Naém chaéc chæ ñònh moå

Coù chieán thuaät moå hôïp lyù

Thao taùc thuaàn thuïc



COÂNG TAÙC ÑAØO TAÏO

Söû duïng maùy moùc, laøm quen duïng cuï

Thao taùc ôû thuøng moå noäi soi

Thöïc taäp treân suùc vaät  

Phuï moå treân ngöôøi

Moå treân ngöôøi, coù keøm  caëp

Moå chính
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