
 1

PHAÂN LOAÏI TNM TRONG UNG THÖ PHOÅI  
VAØ XAÙC ÑÒNH GIAI ÑOAÏN BAÈNG NOÄI SOI LOÀNG NGÖÏC  

 

Ung thö phoåi nguyeân phaùt , laø ung thö thöôøng gaëp nhaát vaø coù tyû leä töû vong cao haøng ñaàu cho 

caû nam laãn nöõ, theo soá lieäu gaàn ñaây nhaát ôûû Myõ, trong naêm 2002 coù 169.400 tröôøng hôïp môùi 

maéc vaø 154.000 tröôøng hôïp töû vong. So vôùi taát caû caùc loaïi ung thö, UTPNP chieám tyû leä 13%, 

nhöng gaây ra tôùi 28% töû vong trong ung thö. Laø nguyeân nhaân gaây töû vong haøng ñaàu ôû nam, 

haøng thöù ba ôû nöõ. Theo baùo caùo cuûa Uûy ban phoøng choáng ung thö quoác gia, ôû Vieät Nam tyû leä 

ung thö phoåi ôû nam laø 30,7/100.000 daân vaø ôû nöõ laø 6,7/100.000 daân. 

Khi coù UTPNP, tyû leä soáng 1 naêm vaø 5 naêm  laàn löôït laø 41% vaø15%, tính chung cho taát caû caùc 

giai ñoaïn ung thö. Tyû leä naøy khoâng ñoåi trong voøng nhieàu naêm. Nhöng tyû leä soáng soùt laïi thay 

ñoåi raát lôùn theo töøng giai ñoaïn ung thö. Khi phaân giai ñoaïn ung thö treân laâm saøng, tyû leä soáng 

5 naêm ôû caùc giai ñoaïn:  IA 65%, IB 40%, IIA 37%, IIB 30%, IIIA 15%, IIIB 5% vaø IV laø 0%. 

Theo Socinski (2003) taïi Myõ hôn 40% UTPNP ñöôïc phaùt hieän ôû giai ñoaïn IV ñaõ coù di caên xa, 

40 – 70% ôû giai ñoaïn I – III sau phaãu thuaät hoaëc xaï trò taïi choã xuaát hieän di caên xa [20]. Nhö 

vaäy, tyû leä soáng soùt lieân quan raát chaët cheõ vôùi giai ñoaïn ung thö. Vieäc phaân giai ñoaïn ung thö 

döïa vaøo heä thoáng phaân loaïi TNM caøng chính xaùc thì phöông phaùp ñieàu trò ñöôïc choïn löïa cho 

beänh nhaân caøng hieäu quaû, tieân löôïng veà soáng coøn cuûa beänh nhaân caøng coù giaù trò. 

Phaãu thuaät laø phöông phaùp ñieàu trò loaïi boû khoái u khoûi cô theå nhanh nhaát, trieät ñeå nhaát. Tuy 

nhieân, khi giai ñoaïn beänh ñaõ muoän, thì phaãu thuaät laøm nguy cô beänh naëng nhanh hôn, töû vong 

khoâng caûi thieät maø toán keùm vaø chaêm soùc laïi naëng neà, voâ ích.  

Noäi soi loàng ngöïc (NSLN) coù theå ñaùp öùng ñöôïc nhöõng haïn cheá naøy, NSLN cho pheùp xaùc ñònh 

ñöôïc giai ñoïan ung thö nhôø ñaùnh giaù: (1) tính chaát cuûa U (T), (2) tính chaát cuûa haïch (N), vaø 

(3) di caên cuûa u (M) trong loàng ngöïc. Töø ñoù ñònh höôùng xöû trí coù lôïi nhaát, hieäu quaû nhaát cho 

ngöôøi beänh. 

Muïc tieâu cuûa baøi naøy nhaèm: trình baøy heä thoáng phaân loïai TNM trong ung thö phoåi vaø khaû 

naêng xaùc ñònh giai ñoïan ung thö cuûa noäi soi loàng ngöïc treân theá giôùi vaø ôû Vieâ5t Nam hieän nay. 

PHAÂN GIAI ÑOÏAN UNG THÖ PHOÅI THEO HEÄ THOÁNG TNM: 
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Heä thoáng phaân loaïi TNM: 

Hieän nay, heä thoáng duøng ñeå xaùc ñònh söï phaùt trieån vaø lan roäng cuûa UTPNP khoâng phaûi teá baøo 

nhoû laø heä thoáng phaân loaïi TNM cuûa hieäp hoäi choáng ung thö  Hoa kyø. Heä thoáng naøy ñöôïc 

chaáp nhaän töø 1986 vaø xuaát baûn thaønh soå tay phaân heä thoáng giai ñoaïn cuûa Hieäp hoäi choáng ung 

thö Hoa Kyø (AJCC) vaø toå chöùc choáng ung thö quoác teá (UICC). Ñöôïc caäp nhaät gaàn nhö ñaày ñuû 

vaøo naêm 1997.    

T ñaïi dieän cho tính chaát nguyeân phaùt cuûa khoái u (kích thöôùc, möùc ñoä xaâm laán cuûa u ra caùc cô 

quan laân caän trong loàng ngöïc). N ñaïi dieän cho möùc ñoä lan roäng cuûa teá baøo ung thö  vaøo caùc  

haïch lymphoâ. M ñaïi dieän cho möùc ñoä di caên cuûa khoái u ñi ra khoûi khoái ung thö nguyeân phaùt. 

Giai ñoaïn theo T (tumor) bao goàm: Tx, T0, Tis, T1, T2, T3, T4. 

Tx: chöùng toû coù u baèng söï hieän dieän teá baøo ung thö  trong dòch tieát pheá quaûn nhöng khoâng theå 

thaáy treân hình aûnh hoïc hoaëc treân noäi soi pheá quaûn, hoaëc u khoâng theå ñònh giaù ñöôïc 

trong khi taùi ñieàu trò ung thö. 

T0: khoâng coù söï hieän dieän cuûa khoái u nguyeân phaùt. 

Tis: carcinoma taïi choã, ung thö chæ hieän dieän trong lôùp teá baøo ñöôøng thôû. 

T1: khoái u nhoû hôn 3 cm, khoâng lan roäng ñeán maøng phoåi taïng vaø khoâng aûnh höôûng ñeán pheá 

quaûn thuøy qua noäi soi pheá quaûn. 

T2: Khi coù moät hoaëc nhieàu hình aûnh sau: Khoái u treân 3 cm, hoaëc vôùi kích thöôùc baát kyù maø 

tieán trieån ñeán maøng phoåi taïng, hoaëc keát hôïp xeïp phoåi hoaëc vieâm phoåi taéc ngheõn keùo 

daøi ñeán roán phoåi, tieán trieån ñeán pheá quaûn chính nhöng coøn caùch carina treân 2 cm. 

T3: Khoái u vôùi moïi kích thöôùc maø lan ñeán thaønh ngöïc, cô hoaønh, maøng phoåi trung thaát hoaëc 

maøng ngoaøi tim nhöng khoâng tieán trieån ñeán tim, maïch maùu lôùn, khí quaûn, thöïc quaûn 

hoaëc coát soáng hoaëc lan vaøo pheá quaûn chính döôùi 2 cm nhöng khoâng tieán vaøo carina, 

hoaëc keát hôïp xeïp phoåi, vieâm phoåi taéc ngheõn treân toaøn boä phoåi. 

T4: Khoái u vôùi moïi kích thöôùc ñaõ xaâm laán ñeán trung thaát, tim, maïch maùu lôùn, khí quaûn, thöïc 

quaûn, xöông coät soáng hoaëc carina, hoaëc coù teá baøo aùc tính trong dòch maøng tim, maøng 

phoåi, hoaëc coù nhöõng noát ung thö veä tinh ôû phoåi cuøng beân, treân thuøy coù u nguyeân phaùt. 

Giai ñoaïn theo N bao goàm: N0, N1, N2, N3. 

N0: Khoâng chöùng minh ñöôïc coù di caên ñeán haïch vuøng. 

N1: Di caên ñeán haïch quanh pheá quaûn, hoaëc roán phoåi cuøng beân hoaëc caû hai. 



 3

N2: Di caên ñeán haïch trung thaát cuøng beân vaø haïch döôùi carina. 

N3: Di caên ñeán haïch trung thaát ñoái beân, haïch roán phoåi ñoái beân,   

Giai ñoaïn theo M bao goàm: M0, M1

M0: Khoâng coù di caên. 

M1: hieän dieän di caên. 

Trong heä thoáng TNM, nhöõng thoâng tin veà khoái u, haïch lymphoâ vaø di caên ñöôïc keát hôïp laïi, vaø 

moãi giai ñoaïn xaùc ñònh baèng nhoùm TNM cuï theå. Giai ñoaïn ñöôïc xaùc ñònh baèng caùch duøng soá 

0 vaø chöõ soá La-maõ töø I ñeán IV [5]. Coù baûy nhoùm giai ñoaïn ñöôïc ñöa ra giuùp cho löïa choïn ñieàu 

trò vaø tieân löôïng beänh. Giai ñoaïn khoâng thích hôïp cho nhöõng carcinoma khoâng roõ raøng nhö 

TxN0M0. Sau ñaây laø baûng phaân chia giai ñoaïn: 

Baûng soá 1: Phaân chia giai ñoïan theo TNM: 

Giai ñoïan Giai ñoïan T Giai ñoïan N Giai ñoïan M 

0 Tis (In situ) N0 M0

IA T1 N0 M0

IB T2 N0 M0

IIA T1 N1 M0

IIB T2 N1 M0

 T3 N0 M0

IIIA T3 N1 M0

 T1,T2,T3 N2 M0

IIIB T1,T2,T3 N3 M0

 T4 Any N M0

IV Any T Any N M1

Chaån ñoaùn vaø phaân giai ñoïan ung thö phoåi döïa vaøo hình aûnh hoïc: 

Xaùc ñònh giai ñoïan ung thö phoåi theo heä thoáng TNM baèng laâm saøng raát khoù khaên vaø thöôøng 

laø khoâng chính xaùc. Caùc phöông tieän chaån ñoùan hình aûnh hoïc coù theå xaùc ñònh giai ñoaïn ung 

thö qua vieäc ñaùnh giaù khoái U, ñaùnh giaù haïch trung thaát, haïch roán phoåi nhö X quang, chuïp caét 

lôùp ñieän toaùn (CT scan), chuïp caét lôùp taùn xaï positron (PET), noäi soi pheá quaûn keøm sinh thieát, 

noäi soi trung thaát, choïc sinh thieát xuyeân thaønh ngöïc keát hôïp vôùi teá baøo hoïc giuùp cho chaån 

ñoaùn. Tuy nhieân moãi phöông phaùp ñeàu coù moät soá ñieåm haïn cheá nhaát ñònh. Trong nghieân cöùu 
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öùng duïng naøy, chuùng toâi muoán noùi ñeán khaû naêng cuûa phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc ñeå xaùc 

ñònh giai ñoaïn ung thö phoåi. 

X quang ngöïc: Chuïp X quang ngöïc cho pheùp xaùc ñònh:  

- Boùng môø trong hai pheá tröôøng cuûa phoåi, kích thöôùc khoâng haèng ñònh, nhöng kích thöôùc 

cho pheùp ñaùnh giaù möùc ñoä lan toaû cuûa khoái u theo (T). 

- Vò trí cuûa u caàn chuù yù naèm sau tim vaø gan ( chuïp phim nghieâng) 

- So saùnh caùc phim tröôùc ñeå ñaùnh giaù söï tieán trieån cuûa khoái u. 

- Xaùc ñònh söï phì ñaïi haïch roán phoåi, nhöng khoâng chaéc chaén ñeå xaùc ñònh (N), vì haïch lôùn ôû 

roán phoåi, trung thaát cuõng gaëp trong moät soá beänh maïn tính vaø gaây khoù khaên cho xaùc ñònh 

giai ñoaïn treân X quang. 

- Xaùc ñònh coù di caên treân X quang khi coù hình bong boùng bay, khi coù huûy xöông v.v… nhöng 

khoâng theå xaùc ñònh ñöôïc tình traïng di caên khi phim X quang chöa bieåu hieän toån thöông. 

Chuïp caét lôùp ñieän toaùn vuøng ngöïc: 

Chuïp caét lôùp xöû lyù baèng ñieän toaùn raát coù giaù trò ñeå ñònh vò trí chính xaùc cuûa khoái u theo chieàu 

saâu vaø theo moái lieân quan vôùi caùc raõnh phaân thuøy phoåi vaø ñeå nhaän bieát coù söï öù khí trong phoåi 

töø ñoù coù theå phaân bieät tính chaát laønh tính hay aùc tính : 

- Daïng laønh tính: Bôø töông ñoái troøn, voâi hoùa, giôùi haïn roõ, trong nhöõng tình huoáng coù theå 

chöùng minh ñöôïc laø laønh tính (doø ñoäng tónh maïch) hay coù ñuû cô sôû ñeå choïn löïa giaûi phaùp 

chôø ñôïi (noát môø ñôn ñoäc cuõ, khoâng tieán trieån, voâi hoùa, gôïi yù moät hamartochondrome), caàn 

phaûi ñaët noát vaøo tình huoáng aùc tính cho ñeán khi chöùng minh ñöôïc raèng noát laønh tính. 

- Daïng aùc tính: Bôø khoâng ñeàu, hình ña cung, loài loõm, hay tia maët trôøi, khoâng voâi hoùa, vaø 

möùc taêng ñaäm ñoä treân 20 HU trong thì tieâm thuoác caûn quang. Baèng chöùng chuû yeáu xaùc 

ñònh nguy cô aùc tính cuûa khoái u laø söï tieán trieån cuûa noát qua kích thöôùc…thôøi gian nhaân ñoâi 

cuûa moät noát laønh tính phaûi treân 500 ngaøy, chuù yù laø khi theå tích taêng gaáp ñoâi thì ñöôøng kính 

chæ taêng theâm 1,26 laàn. Xem xeùt kyõ vuøng trung thaát ñeå tìm nhöõng haïch phì ñaïi keøm theo.  

Ngöôøi ta nhaän thaáy raèng, vôùi CT scan thì khoái u di caên haïch trung thaát ñöôïc tìm thaáy khoaûng 

8% cho nhöõng haïch < 10mm, khoaûng 30% cho nhöõng haïch töø 10 – 20 mm, vaø 60% cho nhöõng 

haïch > 20 mm. Nhöõng haïch trung thaát laønh tính lôùn thöôøng gaëp treân nhöõng tình traïng nhieãm 

truøng sau taéc ngheõn. Tuy nhieân, qua CT scan ñeå xaùc ñònh giai ñoaïn TNM cuõng chöa chính 

xaùc, caàn coù theâm xeùt nghieäm moâ hoïc ñaùnh giaù di caên cuûa u ñeán haïch roán phoåi, haïch trung 

thaát môùi xaùc ñònh ñöôïc giai ñoaïn ung thö vaø nhöõng thoâng tin naøy laøm thay ñoåi höôùng ñieàu trò.  

Noäi soi trung thaát: 
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Noäi soi trung thaát thöôøng ñöôïc choïn löïa ñeå xaùc ñònh nguyeân nhaân khi treân CT scan ngöïc thaáy 

khoái u naèm ôû trung taâm khoù phaân bieät vôùi haïch trung thaát. 

Chæ ñònh:  

- Nhöõng haïch N2 thaáy ñöôïc treân CT scan ngöïc, nhöng khoâng chaéc chaén laø ñaõ bò di caên 

töø khoái u phoåi. 

- Nhöõng tröôøng hôïp coù haïch ñoái beân (N3). Hoaëc khoái u (T3). 

- Khoái u khuù truù ôû trung taâm, khoù phaân bieät vôùi haïch, hoaëc toå chöùc khaùc cuûa trung thaát. 

- Beänh nhaân naèm ranh giôùi giöõa moå hoaëc khoâng. 

Ngöôøi ta nhaän thaáy raèng 20% tröôøng hôïp aùc tính coù T1 thì ñaõ coù N2. 

Trong 50% tröôøng hôïp N0 tröôùc moå, sau moå coù 20% laø N1, 30% laø N2. 

Nhöõng tröôøng hôïp coù haïch trung thaát ñoái beân N3 (giai ñoaïn IIIB) nhìn chung choáng chæ ñònh 

phaãu thuaät, vì vaäy Noäi soi trung thaát quan troïng ñeå xaùc ñònh thaät söï  laø haïch ñoái beân ñaõ bò di 

caên. 

Noäi soi trung thaát khoâng chæ laø ñeå chaån ñoaùn moâ hoïc maø coøn ñeå coù nhöõng thoâng tin nhaèm xaùc 

ñònh giai ñoaïn ung thö. Neáu nhieàu noát haïch ngang möùc khoái u, haàu heát caùc phaãu thuaät vieân 

khoâng muoán tieán tôùi môû ngöïc. 

 Chuïp caét lôùp  taùn xaï Positron (PET: Positron Emission Tomography): 

Nhöõng döõ lieäu ñem laïi cuûa chuïp caét lôùp taùn xaï positron (PET: Positron Emission 

Tomography) giuùp ích raát lôùn cho nhöõng khoái u nhoû ôû phoåi, ôû haïch vaø nhöõng di caên xa. Khi 

moät khoái u ôû phoåi saùng treân moät PET scan  thì 90 – 95% cô hoäi laø moät ung thö. Giaù trò tieân 

ñoaùn döông tính cuûa PET thöôøng thaáp ôû nhöõng vuøng dòch teã coù nguy cô cao cuûa beänh u haït. 

Neáu u döôùi 10mm vaø khoâng thaáy treân PET scan, thì chæ khoaûng 5% cô hoäi laø aùc tính. Caû ñoä 

nhaïy vaø ñoä chuyeân cuûa PET xaáp xæ khoaûng 90%. Haàu heát nhöõng nghieân cöùu ñeàu duøng giaù trò 

haáp thu chuaån hoaù (SUV, standardized uptake value), baùn ñònh löôïng cuûa haáp thu FDG coù giaù 

trò  tieân löôïng raát cao, ñaëc bieät khi haáp thu > 7.  

Nhöõng nghieân cöùu khaùc cuõng chæ ra raèng duøng PET scan keát hôïp vôùi CT scan ngöïc thì coù ñoä 

nhaïy nhö trong phaãu thuaät khi teá baøo hoïc cuûa haïch laø aùc tính. 

Böôùc tieáp theo laø coá gaéng ñeå ñaït ñöôïc chaån ñoaùn moâ hoïc vaø teá baøo hoïc cuûa nhöõng toån thöông 

treân X quang, CT scan, PET…Chaån ñoaùn moâ hoïc naøy raát caàn thieát, laø thoâng tin quan troïng ñeå 

xaùc ñònh giai ñoaïn cuûa beänh ung thö phoåi. 
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Phöông phaùp chuïp naøy hieän ñaïi, chaån ñoaùn chính xaùc cao nhöng toán keùm khoù thöïc hieän ñoàng 

loaït vaø khoâng thöïc hieän ñöôïc cho nhöõng beänh nhaân tieåu ñöôøng, beänh nhaân trong giai ñoaïn 

vieâm caáp .v.v… 

Choïc sinh thieát xuyeân thaønh ngöïc: 

Choïc sinh thieát xuyeân thaønh qua da coù tyû leä thaønh coâng treân 90%, vaø töông ñoái voâ haïi vì traøn 

khí maøng phoåi ít khi xaûy ra vaø deã xöû trí. 

Kyõ thuaät coù nhöõng giôùi haïn, chuû yeáu lieân quan ñeán vieäc ñoïc giaûi phaãu beänh. Thaät vaäy, kinh 

nghieäm cuûa baùc só GPB quyeát ñònh: ñuû soá löôïng ñeå xem xeùt vaø hai möùc ñoä keát quaû: söï aùc tính 

vaø loaïi teá baøo. 

Chæ ñònh choïc sinh thieát xuyeân thaønh qua da phaûi ñöôïc baøn tuøy theo caùc bieán chöùng ñieàu trò 

vaø söï  khaû thi 

- Tröôøng hôïp nghi ngôø u lao, beänh phoåi maïn tính, hamartome, chæ khi coù keát quaû chuyeân 

bieät môùi traùnh ñöôïc caùc khaûo saùt theâm. 

- Tröôøng hôïp nghi aùc tính, nhöng khoâng coù chæ ñònh phaãu thuaät: Lymphoma, neáu khoâng 

choïc sinh thieát thì khoâng coù cô sôû ñeå chaån ñoaùn nguyeân nhaân. 

- Caùc haïn cheá choïc sinh thieát thöôøng do kích thöôùc hôn laø do vò trí cuûa u. 

Choáng chæ ñònh thöôøng do choáng chæ ñònh cuûa phaãu thuaät: Roái loaïn ñoâng maùu, beänh nhaân 

khoâng hôïp taùc vaø chöùc naêng hoâ haáp haïn cheá khoâng chòu ñöôïc traøn khí maøng phoåi (khí pheá 

thuûng naëng, taêng aùp löïc ñoäng maïch naëng, ñaõ caét phoåi). 

Öu ñieåm: Maëc duø coù xaâm nhaäp nhöng ñôn giaûn, nheï nhaøng, nhanh choùng vaø coù ñoä an toaøn 

cao.  

Nhaèm tieáp caän caùc toån thöông maø soi pheá quaûn vaø soi trung thaát khoâng tieáp caän ñöôïc. Coù theå 

laøm nhieàu laàn. 

Ngoaøi ra, sinh thieát baèng kim döôùi söï höôùng daãn cuûa CT scan coù theå giuùp chaån ñoaùn 90% 

tröôøng hôïp u phoåi ngoaïi bieân, maëc duø vaäy, sinh thieát baèng kim thöôøng haïn cheá laøm treân 

nhöõng beänh nhaân khoâng ñöôïc phaãu thuaät do beänh di caên….. 

Nhöõng phöông phaùp chaån ñoaùn hình aûnh naøy coù nhöõng öu ñieåm, nhöôïc ñieåm khaùc nhau, nhöng 

duø keát hôïp nhieàu phöông phaùp cuõng khoâng ñöa ñeán moät chaån ñoaùn giai ñoaïn ung thö chính xaùc 

ñöôïc.  

PHAÃU THUAÄT NOÄI SOI LOÀNG NGÖÏC ÑEÅ XAÙC ÑÒNH GIAI ÑOAÏN UNG THÖ PHOÅI 
THEO HEÄ THOÁNG PHAÂN LOAÏI TNM:  

Lòch söû phaùt trieån cuûa phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc: 
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Phaãu thuaät noäi soi thöïc söï laø moät cuoäc caùch maïng trong lòch söû ngoaïi khoa. Coù leõ chöa coù söï 

thay ñoåi trang thieát bò naøo aûnh höôûng ñeán phöông phaùp phaãu thuaät saâu saéc nhö phaãu thuaät 

qua ngaû noäi soi. Ngay caû caùc ñoäng taùc phaãu thuaät caên baûn nhö: boùc taùch, khaâu, coät chæ ... 

cuõng thay ñoåi hoaøn toaøn so vôùi phaãu thuaät kinh ñieån vì ñöôïc thöïc hieän baèng duïng cuï vaø quan 

saùt qua maøn hình, thay vì thöïc hieän baèng tay trong khoâng gian ba chieàu [1;6]. 

Phaãu thuaät noäi soi ñaõ ñöôïc phaùt trieån vì nhöõng lôïi ñieåm khoâng theå choái caõi ñöôïc cuûa noù nhö: 

haäu phaãu raát nheï nhaøng, thôøi gian naèm vieän ngaén vaø ñaït yeâu caàu veà tính thaåm myõ.  

Naêm 1910, Hans Christian Jacobaeus – giaùo sö noäi khoa laøm vieäc ôû vieän lao Thuïy Ñieån, sau 

khi bieát ñöôïc caùc kyõ thuaät quan saùt beân trong khoang cô theå cuûa Kelling, OÂng ñaõ giôùi thieäu 

kyõ thuaät noäi soi maøng phoåi vaø noäi soi loàng ngöïc [6]. OÂng cuõng ñaõ söû duïng gaây teâ vuøng  vaø 

duïng cuï cuûa Nitze thöïc hieän thuû thuaät laøm dính maøng phoåi qua noäi soi vaø daãn löu nhö laø moät 

phöông phaùp hoã trôï trong ñieàu trò xeïp phoåi do lao.   

Naêm 1921, chính Jacobaeus ñaõ baùo caùo kinh nghieäm noäi soi loàng ngöïc trong chaån ñoaùn u 

phoåi vaø maøng phoåi. Thuû thuaät noäi soi loàng ngöïc ñöôïc thöïc hieän roäng raõi ôû Chaâu AÂu vaøo 

nhöõng naêm 1920. Naêm 1928, Cova cho xuaát baûn cuoán Atlas veà caùc sang thöông trong loàng 

ngöïc ñöôïc chaån ñoaùn qua noäi soi vaø ñöôïc söû duïng nhieàu trong gôõ dính maøng phoåi do lao. Vaøo 

nhöõng naêm 1950 vieäc ñieàu trò thuoác khaùng lao trong beänh lao ñaõ thay theá söû duïng noäi soi 

loàng ngöïc trong ñieàu trò beänh lyù naøy.  

Trong 20 naêm (1920-1940), phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc ñaõ phaùt trieån thaønh moät thuû thuaät 

chaån ñoaùn nhöõng beänh lyù cuûa loàng ngöïc nhö: traøn dòch maøng phoåi, u maøng phoåi nguyeân phaùt 

vaø di caên. Sattler, Swierenga vaø Brand  moãi ngöôøi ñaõ coâng boá moät loaït hôn 1000 thuû thuaät [5].     

Ñeán thaäp nieân 1970, Miller, Hatcher vaø Newhouse moâ taû kinh nghieäm ban ñaàu trong vieäc söû 

duïng boù quang daãn vaø oáng soi phaãu thuaät meàm. Nhôø nhöõng ñaëc tính cuûa caùc duïng cuï môùi naøy 

giuùp cho noäi soi caøng tieán xa hôn. 

Ngaønh gaây meâ hoài söùc vôùi tieán boä cuûa vieäc söû duïng oáng noäi khí quaûn hai noøng, ñaõ giuùp cho 

noäi soi loàng ngöïc ngaøy caøng phaùt trieån .  

Thaäp nieân 1940 noäi soi loàng ngöïc caét thaàn kinh giao caûm ngöïc ñaõ ñöôïc thöïc hieän ñeå ñieàu trò 

beänh ñoå moà hoâi tay.  

Naêm 1951, E. Kux, ngöôøi ñaàu tieân moâ taû kyõ thuaät noäi soi loàng ngöïc caét thaàn kinh giao caûm 

ngöïc ñieàu trò ñoå moà hoâi tay[16]. Naêm 1946, Branco, (Brazil) laàn ñaàu tieân thöïc hieän noäi soi 

loàng ngöïc trong chaán thöông [14;16].  

Noäi soi trung thaát coå ñieån ñöôïc moâ taû bôûi Carlens 1959 [29]. Cho ñeán taän naêm 1982, maùy quay 

hình video ñaàu tieân ñaõ ñöôïc giôùi thieäu, baét ñaàu thôøi kyø noäi soi coù söï trôï giuùp cuûa maùy quay 
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hình video. Vieäc söû duïng kyõ thuaät VATS (Video assisted thoracic surgery) ñaõ thöïc söï phaùt 

trieån trong möôøi naêm qua, noäi soi loàng ngöïc coù theå duøng ñeå chaån ñoaùn hay ñieàu trò trong haàu 

heát caùc beänh loàng ngöïc [28]. Naêm 1993, Kirby ôû Myõ vaø Walker ôû Anh ñaõ thöïc hieän caét thuøy 

phoåi ñeå ñieàu trò ung thö phoåi qua noäi soi loàng ngöïc[]. Hieän nay, phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc 

ñaõ vaø ñang coù nhöõng böôùc phaùt trieån vöôït baäc. 

Nguyeân lyù vaø kyõ thuaät phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc  

Trong loàng ngöïc, nhôø nhöõng caáu truùc khung xöông cöùng taïo ra khoaûng troáng khi phoåi xeïp. 

Thoâng khí moät beân phoåi ñöôïc thöïc hieän nhôø gaây meâ oáng noäi khí quaûn hai noøng cho pheùp phoåi 

xeïp beân phaãu thuaät. Tuy nhieân, trong moät soá ít tröôøng hôïp chæ caàn gaây teâ taïi  choã vaø phoåi xeïp 

töï nhieân ngay khi coù söï thoâng thöông khoang maøng phoåi vôùi beân ngoaøi. Toaøn boä khoang loàng 

ngöïc ñöôïc quan saùt toát khi phoåi xeïp hoaøn toaøn.  

Trong haàu heát caùc phaãu thuaät, beänh nhaân ñöôïc ñaët tö theá naèm nghieâng vaø loàng ngöïc ñöôïc 

chuaån bò nhö  nhöõng tröôøng hôïp môû ngöïc thoâng thöôøng. Theo doõi ñoä baõo hoøa Oxy trong maùu 

qua monitor. Vò trí khôûi ñaàu ñeå ñaët camera raát quan troïng giuùp chuùng ta ñònh höôùng caáu truùc 

trong khoang loàng ngöïc, tuøy thuoäc loaïi phaãu thuaät coù theå choïn vò trí ñeå raïch theâm moät, hai loã 

nhaèm ñöa duïng cuï vaøo thao taùc cho phuø hôïp. Khi coù daày dính maøng phoåi, phaãu thuaät vieân 

phaûi caån thaän taùch maøng phoåi baèng ngoùn tay tröôùc khi ñöa trocar vaøo.  

Taùc giaû Landreneau vaø coäng söï ñöa ra moät soá nguyeân taéc [12]:  

- Nhöõng trocar phuï neân ñöôïc ñaët döôùi höôùng nhìn cuûa oáng kính noäi soi. 

- Caùc trocar neân ñaët caùch thöông toån moät khoaûng ñeå coù moät khoaûng troáng thao taùc treân cô 

quan. Traùnh ñaët caùc duïng cuï quaù gaàn nhau gaây ra söï  “caûn trôû” thao taùc. Thao taùc caùc 

duïng cuï vaø camera neân theo thöù töï, caùc duïng cuï chæ ñöôïc thao taùc khi nhìn thaáy tröïc tieáp 

döôùi oáng kính noäi soi loàng ngöïc 

- Traùnh caùc hieän töôïng coù hình aûnh ñoái xöùng göông do ñaët caùc duïng cuï vaø oáng kính noäi soi 

loàng ngöïc cuøng moät goùc 1800 (nguoàn saùng vaø duïng cuï tieáp caän sang thöông cuøng moät 

höôùng).  

Chæ ñònh cuûa phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc  

Noäi soi chaån ñoaùn :  

Caùc beänh cuûa maøng phoåi: Vieâm maøng phoåi, U maøng phoåi , caùc maûng voâi  .v.v.. 

Beänh cuûa phoåi:  

Sinh thieát nhöõng toån thöông khu truù hay lan toaû trong phoåi nhö sarcodosis, beänh phoåi moâ keõ, 

buïi phoåi, beänh collagen, carcinoma haïch. Noát phoåi ñôn ñoäc hoaëc ña noát, beänh u haït.  
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Caùc beänh nhu moâ lan toaû, vieâm phoåi carinii, naám phoåi, lao phoåi. 

Caùc haïch roán phoåi, haïch roán phoåi vuøng trung thaát khoâng khaûo saùt ñöôïc baèng oáng soi trung 

thaát thoâng thöôøng, ñaëc bieät laø caùc haïch ôû phía sau khí quaûn.  

Phaân loaïi giai ñoaïn trong ung thö phoåi: 

Xaùc ñònh tình traïng xaâm laán cuûa ung thö phoåi vaøo caùc cô quan laân caän nhö maøng phoåi taïng, 

maøng phoåi thaønh, maøng ngoaøi tim, thaàn kinh hoaønh, maïch maùu lôùn  vaø thaønh ngöïc . 

Xaùc ñònh tình traïng di caên haïch ôû caùc giai ñoaïn trong ung thö phoåi ñeå coù cô sôû phaân loaïi moät 

caùch chính xaùc theo (N).   

Beänh trung thaát: 

Caùc khoái U trung thaát. Hodgkin’s vaø non-Hodgkin’s, caùc tình traïng carcinoma bao goàm xaùc 

ñònh giai ñoaïn ung thö thöïc quaûn… 

Noäi soi loàng ngöïc trong ñieàu trò 

Bao goàm beänh cuûa maøng phoåi, nhu moâ phoåi, trung thaát, tim maøng ngoaøi tim, thöïc quaûn, chaán 

thöông ngöïc vaø moät soá nhöõng chæ ñònh khaùc. 

Choáng chæ ñònh cuûa phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc [15; 16; 22;35] : 

Noäi soi loàng ngöïc ít coù choáng chæ ñònh. 

Nhöõng choáng chæ ñònh ñaëc bieät cuûa NSLN: daày dính maøng phoåi toaøn boä, nhöõng thöông toån 

khoâng coù khaû naêng caét boû, beänh nhaân  khoâng coù khaû naêng chòu ñöïng thoâng khí moät phoåi. 

Nhöõng choáng chæ ñònh cuûa moät cuoäc moå thoâng thöôøng: roái loaïn ñoâng maùu khoù ñieàu chænh, 

huyeát ñoäng hoïc khoâng oån ñònh, soác giaûm theå tích, soác tim, thieáu maùu cô tim, nhoài maùu cô tim  

Caùc bieán chöùng cuûa phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc 

Bieán chöùng trong luùc moå: 

Lieân quan vieäc ñaët oáng noäi khí quaûn: chaán thöông vaø ñau vuøng haàu, vieâm thanh quaûn do sang 

chaán, vôõ bong boùng, oáng noäi khí quaûn sai vò trí laøm khoâng thoâng khí moät beân phoåi ñöôïc, traøn 

khí maøng phoåi aùp löïc. 

Lieân quan ñeán vò trí baát thöôøng cuûa oáng noäi khí quaûn: vôõ khí pheá quaûn. 

Bieán chöùng lieân quan vôùi thoâng khí moät phoåi: bieán chöùng ôû phoåi hay do bôm khí CO2 aûnh 

höôûng ñeán trao ñoåi khí ôû phoåi: giaûm haøm löôïng O2 maùu, taêng noàng ñoä CO2 maùu. 

Bieán chöùng tim maïch hieám xaûy ra, caùc roái loaïn nhòp: nhòp nhanh xoang, nhòp nhanh thaát, rung 

nhó, loaïn nhòp nhó, nhòp nhanh kòch phaùt treân thaát... 
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Chuyeån sang môû ngöïc hôû: ñeå caét roäng hôn, do daày dính maøng phoåi khoâng tìm ñöôïc sang 

thöông, toån thöông khu truù ôû trung taâm hay toån thöông quaù lôùn khoâng caét qua noäi soi ñöôïc, 

chaûy maùu quaù nhieàu do toån thöông maïch maùu lôùn. 

Bieán chöùng sau moå 

Bieán chöùng ôû phoåi: Traøn khí döôùi da, traøn khí maøng phoåi taùi dieãn taùi phaùt. 

Hoäi chöùng “Down lung”: tình traïng taêng tieát, xeïp phoåi, vieâm phoåi xaûy ra sau thoâng khí moät 

phoåi ôû moät beân hay ñoâi beân[]. 

Hoäi chöùng Horner trong caét thaân kinh giao caûm ngöïc, Söï lan toûa cuûa beänh lyù aùc tính. 

Nhieãm truøng choã ñaët trocar, Ñau keùo daøi sau moå. 

Thoaùt vò phoåi qua thaønh ngöïc: Hauser vaø coäng söï baùo caùo hai tröôøng hôïp thoaùt vò phoåi qua 

ñöôøng raïch noäi soi loàng ngöïc sau moät naêm phaãu thuaät [24]

NOÄI SOI LOÀNG NGÖÏC XAÙC ÑÒNH GIAI ÑOAÏN UNG THÖ PHOÅI: 

Coù nhieàu phöông phaùp chaån ñoaùn hình aûnh hoïc hieän ñaïi ñaõ ñöôïc duøng ñeå xaùc ñònh giai ñoaïn 

ung thö phoåi bôûi vì ngöôøi ta thaáy tính hieäu quaû vaø tieân löôïng quan troïng cuûa giai ñoaïn ung thö 

phoåi. Moãi phöông phaùp coù nhöõng nhöõng öu khuyeát ñieåm rieâng, tuy nhieân theo y vaên theá giôùi 

vôùi nhieàu baøi baùo cuõng ñaõ cho thaáy giaù trò khoâng hoaøn toaøn cuûa caùc phöông phaùp keå caû 

phöông phaùp hieän ñaïi nhaát laø chuïp caét lôùp taùn xaï positron (PET scan).  

Taùc giaû JW Lewis ñaõ nghieân cöùu  418 beänh nhaân UTPNP töø 1979 – 1996 ñeå ñaùnh giaù khaû 

naêng cuûa CT scan ngöïc trong vieäc xaùc ñònh giai ñoaïn ung thö phoåi tröôùc moå, keát quaû ñoä nhaïy 

84,4% vaø ñoä chuyeân 84,1, khaû naêng tieân ñoùan döông 68,7% vaø tieân ñoùan aâm laø 92,9%. Xaùc 

ñònh giai ñoïan TNM baèng CT scan thì chæ coù 190/418 (45,4%) laø hoøan toøan phuø hôïp giai ñoïan 

trong moå. Qua CT scan coù 40/373 (10,7%), toån thöông di caên gan, phoåi, thöôïng thaän, xöông 

vaø haïch oå buïng nhöng chæ coù 5/40 (12,5%) coù baèng chöùng di caên. Taùc giaû keát luaän: CT scan 

khoâng ñuû khaû naêng xaùc ñònh giai ñoaïn TNM trong carcinoma phoåi nguyeân phaùt. Bôûi vì giai 

ñoaïn xaâm laán coù theå bò khaùc khi môû ngöïc, tuy nhieân, CT scan phaàn treân cuûa buïng ñöôïc duøng 

nhö laø coâng cuï xaùc ñònh beänh lyù di caên [18 ]. 

Phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc duøng ñeå xaùc ñònh giai ñoaïn ung thö phoåi chöùng toû nhöõng lôïi 

ñieåm cuûa noù: 

Phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc coù hoã trôï maùy quay hình (VATS) laø moät lôïi theá raát lôùn, noù ñaùp 

öùng ñöôïc caû hai yeâu caàu chaån ñoaùn:  
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(1) “Nhìn thaáy U” : Qua oáng noäi soi chuùng ta thaáy tröïc tieáp khoái u, ñeå töø ñoù thöïc hieän 

sinh thieát u baèng kim, baèng duïng cuï phaãu thuaät noäi soi laáy maãu beänh phaåm ñuû cho  

chaån ñoaùn moâ beänh hoïc. 

(2) Ñaùnh giaù vò trí, kích thöôùc U, möùc ñoä lan toûa cuûa khoái u ra xung quang, tình traïng 

maøng phoåi taïng, xaâm laán cô quan laân caän nhö maïch maùu lôùn, tim, thöïc quaûn, dòch 

maøng phoåi.v.v… (theo “T”), möùc ñoä di caên cuûa khoái u vaøo haïch roán phoåi, haïch trung 

thaát neáu coù (theo “N”) vaø xaùc ñònh luoân caû nhöõng noát nhoû di caên vaøo khoang maøng 

phoåi nhaát laø maøng phoåi thaønh, di caên sang thuøy khaùc cuøng moät beân phoåi hay di caên 

vaøo phoåi ñoái beân  (theo “M”).  

Noäi soi loàng ngöïc ñaùnh giaù ñöôïc söï xaâm laán cuûa U ra maøng phoåi taïng vôùi bieåu hieän co keùo 

maøng phoåi, U chæ dính vaøo maøng phoåi thaønh hay ñaõ xaâm laán vaøo thaønh ngöïc. Cho thaáy U ñaõ 

lan vaøo maïch maùu lôùn, vaøo maøng tim, ngoaøi vieäc ñaùnh giaù khaû naêng caét boû u, noù giuùp xaùc 

ñònh chính xaùc möùc ñoä U ñaõ laø T3 coøn moå ñöôïc hay laø T4 vaø khoâng coøn chæ ñònh moå.  

Theo Gian Carlo Roviaro [19], oâng ñaõ noäi soi loàng ngöïc xaùc ñònh giai ñoaïn ung thö phoåi tröôùc 

moå cho 155 beänh nhaân trong thôøi gian töø 10/1991 – 01/1994. Coù 13 beänh nhaân (8,3%) noäi soi 

loàng ngöïc xaùc ñònh giai ñoaïn ung thö cho thaáy khaû naêng khoâng theå caét boû ñöôïc do khoâng ngôø 

ñöôïc tröôùc moå. Trong y vaên theá giôùi,  tyû leä môû ngöïc thaùm saùt vaãn coøn cao do coøn thieáu döõ 

lieäu xaùc ñònh giai ñoaïn tröôùc moå. Sau khi laøm noäi soi loàng ngöïc xaùc ñònh giai ñoaïn, tyû leä môû 

ngöïc thaùm saùt chæ coøn laïi laø 2,6%. Ñieàu naøy coù ñuû khaû naêng ñeå bieän hoä cho vieäc noäi soi loàng 

ngöïc xaùc ñònh giai ñoaïn nhö laø böôùc ñaàu tieân cuûa phaãu thuaät trong ung thö phoåi. Hôn theá nöõa, 

phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc xaùc ñònh giai ñoaïn cho pheùp nhaän ñònh khaû naêng caét boû toån 

thöông vaø trong moät soá tröôøng hôïp, caét boû tröïc tieáp qua noäi soi. phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc 

ñöôïc xem nhö an toaøn vaø thöïc tieån. 

Naêm 2001, Jeùrome Mouroux [20] ñaõ nghieân cöùu ñaùnh giaù ñoä an toaøn vaø lôïi ích cuûa vieäc keát 

hôïp noäi soi trung thaát vaø noäi soi loàng ngöïc treân beänh nhaân ung thö phoåi. Oâng keát luaän raèng söï 

keát hôïp noäi soi trung thaát vaø noäi soi loàng ngöïc döôøng nhö laø phöông phaùp an toaøn vaø hieäu 

quaû. Caû hai qui moâ cuûa khoái u nguyeân phaùt vaø söï lan toaû trong loàng ngöïc ñeàu coù giaù trò gaàn 

nhö toaøn dieän, söï thaùm saùt hoaøn toaøn toát toaøn boä cöûa soå pheá chuû. 

Noäi soi ñaùnh giaù tình traïng khoang maøng phoåi, noát nhoû di caên maø khoâng thaáy ñöôïc treân hình 

aûnh hoïc, laáy dòch maøng phoåi laøm teá baøo hoïc ñeå ñaùnh giaù giai ñoaïn M0 hay M1. thao taùc naøy 

thöïc hieän ñöôïc cho phoåi beân ñoái dieän maø khoâng taêng theâm nhöõng bieán chöùng khaùc. Kyõ thuaät 

noäi soi loàng ngöïc coù söï hoå trôï cuûa video cho pheùp quan saùt toát toaøn boä maøng phoåi thaønh vaø 

beà maët phoåi hôn laø quan saùt qua moät ñöôøng môû ngöïc nhoû ôû thaønh ngöïc nhö trong sinh thieát 

phoåi hôû. 
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Hình 1: X quang thaáy 

noát môø thuøy döôùi phoåi Traùi 

Hình 2: CT scan noát ñôn ñoäc nhoû ôû gaàn maøng phoåi 

Hình 3: Noát gaây nhaên nhuùm maøng phoåi taïng 

Hình 4: Noát di caên thaønh ngöïc qua noäi soi sinh thieát cho keát quaû teá baøo hoïc: Adenocarcinoma di caên.  

BN HMA soá NV 56426, vaøo vieän ngaøy  09/06/04: Ñöôïc xaùc ñinh giai ñoaïn IV (T1N0M1). 

Nhöõng naêm tröôùc ñaây, ngöôøi ta cho raèng tieâu chuaån vaøng ñeå ñaùnh giaù giai ñoaïn ung thö phoåi 

laø noäi soi trung thaát sinh thieát haïch ôû taát caû nhöõng beänh nhaân treân CT scan coù haïch lôùn hôn 1 

cm. Khi haïch trung thaát cuøng beân ñöôïc xaùc ñònh laø döông tính veà moâ beänh hoïc (N2) ngöôøi ta 

thöïc hieän hoaù trò tröôùc roài sau ñoù môùi moå. Khi haïch trung thaát ñoái beân  döông tính (N3), laø 

giai ñoaïn IIIB, luùc ñoù khaû naêng moå ñöôïc laø raát ít, khoâng caûi thieän ñöôïc tieân löôïng soáng. Ngaøy 

nay, vôùi nhöõng duïng cuï toát hôn, kyõ thuaät noäi soi loàng ngöïc cuõng thöïc hieän sinh thieát ñöôïc caùc 

haïch naøy vôùi khaû naêng bieán chöùng chaûy maùu raát ít. 

Hình 5: CT scan cho thaáy coù haïch cöûa soå pheá chuû 

Hình 6: Haïch raát lôùn ôû cöûa soå pheá chuû, deã daøng sinh thieát. 

Hình 7: Haïch ôû caïnh khí quaûn, treân quai ñoäng maïch chuû, deã sinh thieát. 

Vôùi nhöõng haïch sau döôùi carina, haïch cöûa soå pheá chuû thì noäi soi trung thaát coù nhieàu tai bieán, 

khaû naêng ruûi ro cao, trong khi ñoù, noäi soi loàng ngöïc töø phía ngöïc traùi cho thaáy roõ raèng nhöõng 

haïch cuûa soå pheá chuû vaø sinh thieát deã daøng. Sinh thieát ñöôïc haïch döôùi carina baèng noäi soi töø 

phía ngöïc phaûi, ñoä an toaøn raát cao. 

Taùc giaû Morihito Okada [21], ñaõ hoài cöùu nhöõng chæ soá y hoïc cuûa 889 beänh nhaân moå caét hoaøn 

toaøn UTPNP töø 6/1984 -12/1996. Ñeå ñaùnh giaù tieân löôïng cuûa heä thoáng phaân loaïi TNM cho di 

caên phoåi ñoái beân, oâng ñaõ phaân tích tyû leä soáng sau moå. Keát luaän: tieân löôïng UTPNP ôû nhöõng 
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beänh nhaân coù di caên phoåi ñoái beân coù lieân quan chaët cheõ vôùi yeáu toá di caên haïch (N) hôn laø yeáu 

toá di caên phoåi ñoái beân, yeáu toá di caên haïch (N) phaûn aùnh moät giai ñoaïn  beänh.  

Nhö vaäy, ñieàu quan troïng cuûa moät baùc syõ loàng ngöïc tröôùc khi quyeát ñònh thaùi ñoä ñieàu trò cho 

moät beänh nhaân ung thö phoåi laø xaùc ñònh giai ñoaïn ung thö phoåi theo heä thoáng phaân loaïi TNM 

laø böôùc ñaàu tieân trong chaån ñoaùn ung thö phoåi. 

Phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc ñeå xaùc ñònh giai ñoaïn ung thö phoåi thöïc hieän ñôn giaûn maø chính 

xaùc vaø hieäu quaû cao nhaèm tìm ra chieán löôïc ñieàu trò toái öu vaø tieân löôïng beänh chính xaùc. 

PHAÙC ÑOÀ XÖÛ TRÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAØI LIEÄU
TIEÁNG V

Khoái U phoåi 
(X quang, CT scan) 

Noäi Soi pheá quaûn 

T1-2, N

PHAÃU T
 THAM KHAÛO: 
IEÄT: 

Chaån Ñoùan Xaùc ñònh 

0, N1

CÑ Giai ñoïan  K

T1-4, N2,N3 ? 

GÑ IIIA # GÑ IIIB 
(T3 # T4 ; N2 # N3) 

HUAÄT 
Khoâng xaùc ñònh ñöôïc GPB? 
PHAÃU THUAÄT NOÄI SOI LN 

Ñaùnh giaù T, N, M = GÑ K 



 14

1. Nguyeãn Theá Hieäp, Nguyeãn Coâng Minh vaø cs. Phaãu thuaät loàng ngöïc qua noäi soi. Coâng 
trình thöïc hieän taïi beänh vieän Nhaân daân Gia Ñònh 1999: 1-9. 

2. Nguyeãn Thieän Khaùnh. Phaãu thuaät loàng ngöïc qua noäi soi. Beâïnh hoïc vaø ñieàu trò hoïc ngoaïi 
khoa Loàng ngöïc-Tim maïch. Nhaø xuaát baûn y hoïc 2002:233-250. 

3. Huyønh Quang Khaùnh, Nguyeãn Coâng Minh, Nguyeãn Taán Cöôøng, Hoaøng Vaên Thieäp 
vaø cs. Moät soá kinh nghieäm böôùc ñaàu trong phaãu thuaät noäi soi loàng ngöïc taïi khoa ngoaïi 
Loàng ngöïc-Tim maïch beänh vieän Chôï Raãy. Y hoïc thaønh phoá Hoà Chí Minh, taäp 6, phuï baûn 
soá3-2002:  260-264. 

4. Traàn Nhö Höng Vieät, Nguyeãn Hoaøi Nam vaø cs. Ñaùnh giaù keát quaû noäi soi loàng ngöïc. Y 
hoïc thaønh phoá Hoà Chí Minh, taäp 7, phuï baûn soá1-2003: 31-35.  

TIEÁNG NÖÔÙC NGOAØI 
5. Anthony P. Yim. Thoracoscopic surgery. An overview, Video-assisted Thoracoscopic 

surgery workshop. 2nd Asian pacific Congress of endoscopic surgery 1995: 39-40. 
6.  Anthony P. Yim,Tak Wai Lee, Mohamad Bashar Izzat, Song Wan. Place of 

Videothoracoscopy in thoracic surgical practice. World J. surg.25,157-161,2001. 
7.  Ari K. Leppaniemi. Thoracoscopy in chest trauma:An up date. Trauma 2001, 3: 111-

117. 
8. Daniel B. Jones, Nathanial J. Soper. Video-assisted surgery. The Washington manual of 

surgery 1997: 294. 
9.  George B. Kuzycz. Thoracoscopic contraindications and complications. Thoracoscopy 

for surgeons: Diagnostic and therapeutic 1995: 199-208. 
10. Ivo Hanke, James M. Douglas . General approach to Video-assisted thoracoscopic 

surgery. Atlas of cardiothoracic  surgery 1995: 541-545. 
11. John A. Waldhausen, William S. Pierce, David B. Campbell. Thoracoscopy and 

video-assisted thoracic surgery. Surgery of the chest, sixth edition 1996: 191-200. 
12. Joseph B. Shrager, Larry R. Kaiser. Thoracoscopy. Text book of surgery, The 

biological basis of mordern surgical practic, fifteenth edition: 1806-1814. 
13. Luis Marcelo Inaco Cirino, Angelo Fernander, et al. Diagnosis and treatment of 

mediastinal tumor by thoracoscopy. Chest, Volume 117, number 6, June 2002 :1-13. 
14. Robert J. Mckenna. Thoracoscopic evaluation and treatment of pulmonary disease. 

Surgical clinis of North America, volume 80, numbr 5, October 2000: 1-12. 
15.  Robert S. Dieter. The history of thoracoscopy. Thoracoscopy for surgeons: Diagnostic 

and therapeutic 1995. 
16. Scott j. Swanson, Hasan F. Batirel. Video-assisted thoracic surgery (VATS) resection 

for lung cancer. Surgical clinis of North America, volume 82, number 3, June 2002: 1-18. 
17.  Stephen R. Hazelrigg, Michael J. Mack, Paul Gordon. Thoracoscopy: Therapeutic 

procedures. Glenn’s Thoracic and Cardiovascular surgery. Sixth edition, vol. 1 1996: 
207-230. 

18.  JW Lewis Jr, JL Pearlberg, GH Beute, M Anpern, PA Kvale, BH Gross and DJ 
Magilligan Jr. Can computed tomography of the chest stage lung cancer? Yes and no. 



 15

The Annals of Thoracic Surgery, vol 49, 591-595, Copyright 1990 by The Society of 
Thoracic Surgeons. 

19. GianCarlo Roviaro, MD, Federico Varoli, MD, Carlo Rebuffat, MD, Contardo 
Vergani, MD, Marco Maciocco, MD, Silvio Marco Scalambra, MD, Davide Sonnino, 
MD, Guidubaldo Gozi, MD.  Videothoracoscopic Staging and Treatment of Lung 
Cancer. Ann Thorac Surg 1995;59:971-974  

20. Jeùrome Mouroux, Nicolas Venissac, Marco Alifano. Combined Video-assisted 
mediastinoscopy and Video-assisted thoracoscopy in the management of lung cancer. Ann 
Thorac Surg 2001;72:1698-1704  

21. Morihito Okada, Noriaki Tsubota, Masahiro Yoshimura, Yoshifumi Miyamoto, 
Reiko Nakai. Evaluation of TNM classification for lung carcinoma a with ipsilateral 
intrapulmonary metastasis. Ann Thorac Surg 2000;69:245-249  

22. T Ishida, T Yano, K Maeda, S Kaneko, M Tateishi, K Sugimashi. Strategy for 
lymphadenectomy in lung cancer three centimaters or less in diameter.  The Annals of 
Thoracic Surgery, vol 50, 708-713,  

23. Larkin J.Daniel, Stafford S.Balderson, Mark W.Onaitis, Thomas A.D’Amico. 
Thoracoscopic lobectomy: a safe and effective stratery for patients with stage I lung 
cancer. The Annals of Thoracic Surgery, vol 74, 860-864,  

24. Mark K Ferguson, Jun Wang, Philip C.Hoffman, Daniel J.Haraf, Jemi Olak, 
Gregory A.Masters, Everett E.Vokes. Sex-associated differences in survival of patients 
undergoing resection for lung cancer. Ann Thorac Surg 2000;69:245-249  

25. Teruaki Koike, Masanori Terashima, Tsuneyo Takizawa, Hiroko Tsukada, Akira 
Yokoyama, Yuzo Kurita, Keiichi Honma, Surgical results for centrally-located early 
stage lung cancer. Ann Thorac Surg 2000;70:1176-1179  

26. Robert J. McKenna, Jr, Randall K. Wolf, Matthew Brenner, Richard J. Fischel, 
Peter Wurnig. Is lobectomy by video-assisted thoracic surgery an adequate cancer 
operation? Ann Thorac Surg 1998; 66:1903-1907 

27. MR Clarke, RJ Landreneau, D Borochovitz. Intraoperative imprint cytology for 
evaluation of mediastinal lymphadenopathy. Ann Thorac Surg 1994; 57:1206-1210. 

28. Daniel M.Libby, James P. Smith, Nasser K. Altorki, Mark W. Pasmantier, David 
Yankelevitz, Claudia I. Henschke. Managing the small pulmonary nodule discovered by 
CT. Chest. 2004; 125: 1522 – 1529. @ 2004 American College of Chest Physicians.  

29. Jeffrey L.Port, Michael S.Kent, Robert J.Korst, Daniel Libby, Mark Pasmantier, 
Nasser K.Altorki. Tumor Size Predicts Survival Within Stage IA Non – Small cell Lung 
Cancer. Chest. 2003; 124: 1828 – 1833. @ 2003 American College of Chest Physicians. 

 

 


	TIEÁNG NÖÔÙC NGOAØI

