
DUÏNG CUÏ VAØ KYÕ THUAÄT THAO TAÙC TRONG  
PHAÃU THUAÄTNOÄI SOI LOÀNG NGÖÏC  

 
Trang thieát vaø duïng cuï trong Phaãu thuaät Noäi soi loàng ngöïc ñöôïc chia laøm 3 

nhoùm chính: Caùc trang thieát bò ñeå quan saùt, trang thieát bò ñeå boäc loä vaø thao 

taùc,, trang thieát bò ñeå caét ñoát  vaø caàm maùu.  

TRANG THIEÁT BÒ ÑEÅ QUAN SAÙT  

Yeâu caàu toái thieåu phaûi coù 

- Telescope 0 ñoä  

- Nguoàn saùng vaø daây caùp noái 

- Mini camera 

- Monitor 

- Anti-fog 

- Heä thoáng oáng telescope  

Giaùo sö H. Hopkins cuûa tröôøng Ñaïi hoïc Reading, England phaùt minh ra heä 

thoáng laêng kính hình que naêm 1910. Ñaây laø  moät  böôùc nhaûy voït trong kyõ 

thuaät giuùp phaùt trieån phaãu thuaät noäi soi. Heä thoáng laêng kính hình que goàm 

nhöõng sôïi caùp quang baèng thuûy tinh, nhöõng laêng kính hình que, heä thoáng 

phaûn chieáu, maét nhìn.  

Heä thoáng telescope coù nhieàu goùc chænh khaùc nhau: scope thaúng (0 ñoä), 

scope nghieâng  (30  vaø  50 ñoä) 

Nguoàn saùng  

Töø naêm 1965,  nguoàn saùng laïnh ñöôïc söû duïng trong noäi soi. AÙnh saùng ñöôïc 

taïo ra töø nhöõng boùng ñeøn chöùa kim loaïi bay hôi, ceon hoaëc halogen, vôùi 

coâng suaát 70 – 400 w. Nguoàn saùng phaùt ra töø boùng ñeøn taäp trung ôû beà maët 

cuûa caùc sôïi caùp quang, ñöôïc truyeàn qua heä thoáng laêng kính loài vaø truyeàn  



tieáp qua heä thoáng loïc nhaèm haï nhieät ñoä cuûa nguoàn saùng. Sau ñoù aùnh saùng 

ñöôïc truyeàn tôùi kính soi baèng moät sôïi caùp thaïch anh  (quartz). Nguoàn saùng 

thöôøng duøng laø halogen hoaëc cenon coâng suaát 300 w. Haàu heát caùc nguoàn 

saùng coù khaû naêng hoaëc giaûm cöôøng ñoä saùng.  

THIEÁT BÒ ÑEÅ BOÄC LOÄ VAØ THAO TAÙC 

Ñeå coù theå thao taùc, heä thoáng trang thieát bò söû duïng trong phaãu thuaät Noäi soi 

Loàng ngöïc phaûi coù toái thieåu caùc loaïi duïng cuï cô baûn sau: 

- Maùy bôm CO2 coù khaû naêng töï caûm nhaän  vaø  ñieàu chænh aùp suaát 

- Trocars  

- Kim Veress 

- Maùy huùt  

- Graspers 

- Babcock 

- Retractors 

THIEÁT BÒ CAÉT ÑOÁT VAØ  CAÀM MAÙU  

Yeâu caàu toái thieåu: 

- Keùo  

- Heä thoáng ñoát ñieän  

- Staplers 

- Clips 

Caùc duïng cuï choïn löïa theâm 

- Ñaàu doø nhieät 

- Heä thoáng laser 

- Loops 

- Khaâu noäi soi 

- Maùy ñoát duøng tia Argon 



- Keïp mang kim 

- Coång loàng ngöïc 

- Retractors 

CAÙC KYÕ THUAÄT CÔ BAÛN TRONG PHAÃU THUAÄT NOÄI SOI LOÀNG NGÖÏC 

Caùc kyõ thuaät cô baûn cuûa phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc nhö phaãu tích, caàm 

maùu, khaâu, noái ñöôïc tieán haønh töông töï nhö trong phaãu thuaät môû kinh ñieån. 

Tuy nhieân, haïn cheá lôùn nhaát laø vieäc maát caûm giaùc veà chieàu saâu vaø toïa ñoä 

cuûa duïng cuï. Duïng cuï coù bieân ñoä cöû ñoäng haïn cheá vì coá ñònh vaøo moät ñieåm 

treân thaønh ngöïc. Phaãu thuaät vieân phaûi tieán haønh phaãu thuaät trong moät phaãu 

tröôøng giôùi haïn trong khoang loàng ngöïc.  

Caùc kyõ thuaät ñöôïc phaân chia ra thaønh 4 nhoùm :  

1. Kyõ thuaät phaãu thuaät noäi soi qua da,  

2. Kyõ thuaät xaâm laán toái thieåu vôùi trôï giuùp cuûa video vaø ñöôøng raïch nhoû,  

3. Phaãu thuaät xaâm laán toái thieåu baûo toàn cô ngöïc.   

4. Caùc phaãu thuaät cô baûn. 

PHAÃU THUAÄT VIEÂN NOÄI SOI LOÀNG NGÖÏC  LAØ AI? 

Hoäi ñoàng Myõ cuûa Hoäi Phaãu thuaät loàng ngöïc vaø Hoäi Phaãu Thuaät Vieân loàng 

Ngöïc ñaõ thaønh laäp Hoäi Phaãu Thuaät Noäi Soi Loàng ngöïc. Muïc ñích chính cuûa 

hoäi laø phaùt huy giaùo duïc vaø  ñaøo taïo caùc phaãu thuaät vieân Loàng ngöïc veà lónh 

vöïc coâng ngheä môùi naøy, theâm vaøo ñoù laø xaây döïng caùc guidelines thích hôïp 

cho phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc.  

Ñeå ñaûm baûo chaát löôïng phuïc vuï beänh nhaân, phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc 

chæ neân ñöôïc thöïc hieän bôûi caùc phaãu thuaät vieân loàng ngöïc coù kinh nghieäm 

trong lónh vöïc phaãu thuaät loàng ngöïc kinh dieån, vaø coù theå xöû lyù ñöôïc caùc bieán 

chöùng coù theå xaûy ra. Caùc phaãu thuaät vieân naøy phaûi coù khaû naêng ñaùnh giaù, 



vaø coù khaû naêng chuyeån sang môû ngöïc khi caàn thieát. Sau ñaây laø vaøi chæ daãn 

cho ngöôøi baét ñaàu laøm phaãu thuaät Noäi soi Loàng ngöïc: 

1. Phaãu thuaät vieân phaûi chòu traùch nhieäm chính veà saên soùc beänh nhaân 

tröôùc vaø sau phaãu thuaät.  

2. Phaûi hoïc phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc vaø phaãu thuaät Loàng ngöïc vôùi 

trôï giuùp cuûa video qua nhöõng höôùng daãn thích hôïp: 

- Coù chöông trình ñaøo taïo goàm caû lyù thuyeát vaø kinh nghieäm laâm 

saøng 

- Caùc phaãu thuaät vieân Loàng ngöïc neân hoaøn thaønh khoùa hoïc cuûa 

Hoäi Ñoàng goàm thöïc haønh treân moâ hình vaø quan saùt caùc chuyeân 

gia thöïc hieän ca moå noäi soi Loàng ngöïc 

3. Trao quyeàn thöïc hieän phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc thuoäc veà traùch 

nhieäm cuûa töøng beänh vieän vaø töøng trung taâm chuyeân khoa. 

LEÂN KEÁ HOAÏCH PHAÃU THUAÄT 

Tröôùc khi tieán haønh phaãu thuaät, caùc phaãu thuaät vieân neân xem laïi caùc phim 

chuïp X Quang, caùc phim CT scan. Treân cô sôû ñoù hình dung ra hình thaùp 

phaãu thuaät coù ñaùy ôû treân thaønh ngöïc, vaø ñænh laø nôi caàn phaãu thuaät. 

TÖ THEÁ CUÛA BEÄNH NHAÂN 

Trong phoøng moå beänh nhaân ñöôïc ñaët ôû tö theá sao cho thuaän tieän cho vieäc 

thao taùc caùc duïng cuï phaãu thuaät.  

Tö theá cuûa beänh nhaân phaûi thuaän tieän cho vieäc tieán haønh phaãu thuaät noäi soi 

Loàng ngöïc vaø phaãu thuaät môû ngöïc khi caàn thieát. Vò trí cuûa vuøng ngöïc ñöôïc 

moå phaûi khoâng bò vöôùng. Chuù yù vò trí caùnh tay, coi chöøng caêng ñaùm roái caùnh 

tay. Da phaûi ñöôïc caùch ly khoûi vuøng kim loaïi cuûa baøn moå vaø cuûa duïng cuï keâ 

tay.  



Dung dòch saùt truøng coù theå keát noái da vôùi vuøng kim loaïi, gaây hieän töôïng boûng 

khi ñoát ñieän do ñoù caàn boïc loùt beänh nhaân kyõ caøng vôùi taám khaên coù tính thaám 

cao. Khi duøng dao ñieän coi chöøng phoûng da. Phaãu thuaät vieân ñöùng phía 

tröôùc hay phía sau beänh nhaân tuøy thuoäc vaøo vò trí cuûa moâ ñích. Coá gaéng giöõ 

vò trí cuûa phaãu thuaät vieân, moâ ñích, vaø monitor ôû treân cuøng moät ñöôøng thaúng. 

Ñieàu naøy giuùp phoái hôïp tay vaø maét toát hôn trong moâi tröôøng 2 chieàu. Phaãu 

thuaät vieân phuï ñöùng beân ñoái dieän hoaëc ñöùng caïnh phaãu thuaät vieân chính vaø 

ñieàu khieån camera.  

Hai chieác monitor ñöôïc ñaët ôû treân ñaàu cuûa beänh nhaân, moät cho phaãu thuaät 

vieân chính vaø moät cho phaãu thuaät vieân phuï. Moät löïa choïn khaùc laø moät 

monitor ñaët ôû ñaàu beänh nhaân, moät ôû phía chaân beänh nhaân.  

Camera phaûi ñöôïc caàm thaúng ñöùng ôû vò trí 12h  

Scope 0 ñoä cho pheùp xoay camera maø khoâng laøm aûnh höôûng ñeán vieäc 

truyeàn cuûa hình aûnh. Vôùi caùc scopes coù ñoä, vieäc xoay camera seõ laøm thay 

ñoåi goùc nhìn  

Vieäc caàm camera phaûi luoân luoân: 

A. Giöõ ôû vò trí 12h 

B. Truïc cuûa camera-moâ ñích-monitor luoân treân moät ñöôøng thaúng 

Hình aûnh thao taùc cuûa phaãu thuaät vieân luoân ôû giöõa maøn hình 

Quan saùt taát caû caùc duïng cuï moãi khi ñöa vaøo khoang loàng ngöïc 

Troïng löïc vaø xoay baøn  

Xoay baøn giuùp caùc caáu truùc khoâng lieân quan di chuyeån theo chieàu troïng löïc 

ñeå coù moät phaãu tröôøng roõ raøng hôn. Tö theá Trenderlenburg giuùp quan saùt roõ 

cô hoaønh; tö theá ngöôïc Trenderlenburg (Fowler) giuùp quan saùt vuøng ñænh 

phoåi. quay nghieâng giuùp quan saùt vaø thao taùc vuøng trung thaát vaø caét haïch 

giao caûm. 



Xoay baøn cuõng giuùp ñuoåi maùu vaø chaát loûng ra khoûi vuøng thao taùc. Beänh 

nhaân neân ñuôïc coá ñònh treân baøn ñeå khoâng bò xeâ dòch moãi khi baøn xoay. 

Coù 5 tö theá  cuûa beänh nhaân thöôøng ñöôïc duøng trong phaãu thuaät noäi soi Loàng 

ngöïc. Caùc phaãu thuaät vieân neân chuù yù ñeán vaán ñeà troïng löïc, xeïp phoåi vaø 

vuøng boäc loä ôû moãi tö theá. Ñeå  cho moät caùi nhìn thaät khaùi quaùt. 

Tö theá naèm ngöûa 

Beänh nhaân ñöôïc ñaët ôû tö theá naèm ngöûa vuøng phaãu thuaätnaèm ôû vuøng tröôùc 

vaø tröôùc beân. Caùnh tay beân phaãu thuaät daïng ra ñeå boäc loä vuøng naùch. Coå hôi 

ngöûa vaø ñaàu xoay veà phía ñoái dieän. Caùc duïng cuï gaây meâ ñöôïc doïn goïn 

gaøng ñeå taïo khoaûng troáng thao taùc thaät thoaûi maùi cho phaãu thuaät vieân. Beân 

ñöôïc moå neân ñöôïc keâ saùt caïnh baøn ñeå bieân ñoä cöû ñoäng cuûa duïng cuï ñaït 

möùc toái ña. Tö theá naøy coù ba ñöôøng vaøo: 

- Ñöôøng vaøo phía tröôùc, khoaûng gian söôøn 2 hoaëc 3, ñeå khaûo saùt vuøng 

ñænh phoåi vaø voøm khoang maøng phoåi. Duøng cho nhöõng tröôøng hôïp 

traøn khí maøng phoåi  töï phaùt vaø boùng khí trong tröôøng hôïp khí pheá 

thuõng. Vaøo ñöôøng beân coù theå toát hôn 

- Ñöôøng vaøo phía beân, gian söôøn 3 ñöôøng naùch giöõa, ñeå phaãu tích trung 

thaát treân. 

- Ñöôøng vaøo ñöôøng naùch tröôùc traùi gian söôøn 3 tôùi 5 ñeå phaãu tích maøng 

tim. Neân vaøo cao roài nhìn xuoáng phía maøng tim ñeå traùnh ñuïng vaøo tim. 

Coù theå tieáp caän maøng tim töø beân phaûi, nhöng neân chuù yù vì nhó phaûi coù 

theå dính vaøo maøng ngoaøi tim. 

Tö theá nöûa nghieâng (semilateral position) 

Duøng cho nhöõng tröôøng hôïp caét maøng ngoaøi tim, caét haïch thaàn kinh giao 

caûm, phaãu thuaät vuøng trung thaát tröôùc  vaø caùc haïch phoåi tröôùc. 

 



Tö theá nghieâng hoaøn toaøn ( full lateral position) 

Tö theá nghieâng hoaøn toaøn thöôøng hay ñöôïc duøng nhieàu nhaát. Beänh nhaân 

naèm nghieâng, coù keâ goái döôùi naùch ñeå baûo veä ñaùm roái thaàn kinh caùnh tay vaø 

naâng loàng ngöïc leân. Tay coù theå ñöôïc ñaët ôû moät trong hai tö theá: 

- Tay giô leân ñaàu vaø vuoâng goùc vôùi ngöïc ñeå boäc loä vuøng naùch.  Khoang 

gian söôøn ñöôïc daõn roäng. Caúng tay ñöôïc giöõ ñôõ 

- Tay giô cao theo truïc doïc caúng tay duoãi thaúng qua ñaàu. Löng beänh 

nhaân neân keâ saùt caïnh baøn ñeå bieân ñoä vaân ñoäng cuûa caùc duïng cuï 

khoâng bò giôùi haïn. Chaân döôùi duoãi thaúng, chaân treân co nheï haùng vaø 

goái.ñaët moät goái ôû giöõa hai chaân ñeå traùnh löïc ñeø  

Tö theá nöûa saáp ( posterior-lateral Position) 

Tö theá nöûa saáp töông töï nhö tö theá nghieâng hoaøn toaøn, khung chaäu ñöôïc giöõ 

chaët.Phaàn thaân treân quay uùp veà phía baøn. Coù theå cho baøn nghieâng theâm ñeå 

ñaït ñöôïc tö theá mong muoán. 

Duøng cho caùc phaãu thuaät  vuøng trung thaát sau, thöïc quaûn  vaø caét haïch giao 

caûm .  

Ôû tö theá naøy phaãu thuaät vieân thöôøng ñöùng phía tröôùc cuûa beänh nhaân 

Tö theá naèm saáp (prone position) 

Do caùc taùc giaû Israel saùng cheá ra vaø ít ñöôïc duøng 

Beänh nhaân ñöôïc ñaët oáng noäi khí quaûn ôû tö theá naèm ngöûa, sau ñoù cho naèm 

saáp 

Coå gaäp ñeå hôïp vôùi ñöôøng cong sinh lyù. Ñaët goái döôùi khung chaäu ñeå giuùp 

buïng hoâ haáp toát hôn.   

Ñöôøng vaøo hay duøng laø ñöôøng naùch giöõa.  

Duøng phaãu thuaät cho caùc khoái u xöông söôøn ôû phía sau, u coät soáng, caét 

haïch thaàn kinh giao caûm. 



 

 

PHAÃU THUAÄT NOÄI SOI QUA DA  

Choïn ñöôøng vaøo  

Löïa choïn vuøng tam giaùc naùch ñeå vaøo vì vuøng naøy khoâng coù caùc cô lôùn caûn 

trôû ñöôøng vaøo loàng ngöïc. Tam giaùc naùch coù caïnh tröôùc laø bôø ngoaøi cô ngöïc 

lôùn, caïnh sau laø bôø ngoaøi cô löng roäng, caïnh döôùi laø cô hoaønh, ñænh laø ñieåm 

naèm ôû gian söôøn 2 ñöôøng naùch giöõa. Vuøng caùch goùc xöông vai hai khoaùt 

ngoùn tay veà phía tröôùc thöôøng khoâng dính. Ñieåm naøy gaàn ñöôøng naùch giöõa, 

gian söôøn 5,6 hoaëc soá 7.  

Tröôùc khi ñaët scope vaøo loàng ngöïc neân nhuùng scope vaøo nöôùc aám ñeå traùnh 

hieän töôïng söông muø. Ngoaøi ra neân gaén boä phaän choáng môø vaøo ñaàu oáng 

kính.  

Khi vaøo lkhoang maøng phoåi, scope seõ cho pheùp quan saùt sô khôûi khoang 

loàng ngöïc. Phaãu thuaät vieân neân quan saùt moät caùch heä thoáng: 

1. Trung thaát tröôùc 

2. Trung thaát treân, maïch maùu, thaàn kinh 

3. Ñoäng maïch chuû, thöïc quaûn, thaàn kinh X 

4. Cô hoaønh 

5. Nhu moâ phoåi 

Sau khi xaùc ñònh moâ ñích, baét ñaàu ñaët caùc trocar keá tieáp . Duøng scope 5mm 

ñeå quan saùt. Coù theå taêng leân loaïi 7mm hay 10mm. duïng cuï lôùn hôn 7mm coù 

theå gay ñau sau moå do hieän töôïng banh roäng veát moå. Duïng cuï 5mm vaø 7mm 

deã vaän ñoäng hôn vaø ñöa xa hôn vaø nhìn roõ hôn so vôùi duïng cuï 10mm. Neân 

choïn duïng cuï coù ñöôøng kính thích hôïp ñeå haïn cheá sang chaán do phaãu thuaät  

 



 

choïn ñöôøng vaøo tuøy vò trí sang thöông 

- Sang thöông phía sau: vaøo töø ñöôøng naùch tröôùc 

- Sang thöông phía tröôùc: vaøo töø phía sau 

- Sang thöông phía beân: vaøo töø ñöôøng trung ñoøn 

Ñöôøng vaøo cuï theå cho caùc beänh lyù cuï theâ 

1. Traøn khí khoang maøng phoåi töï phaùt: choïn ñöôøng vaøo laø gian söôøn 3 

vaø 4 ñeå quan saùt vuøng ñænh phoåi.  

2. Môû cöûa soå maøng ngoaøi tim : toát nhaát laø  choïn ñöôøng vaøo hôi cao vì 

moät khi tim to coù theå chaïm thaønh ngöïc gaây khoù khaên cho vieäc thao taùc  

3. Traøn dòch maøng phoåi: vaøo khoang loàng ngöïc qua gian söôøn 5, 6, 

hoaëc 7 cho pheùp quan saùt toát cô hoaønh, goùc söôøn hoaønh. Nhöõng ngoõ 

vaøo naøy cuõng duøng cho caùc tröôøng hôïp coù caùc khoái u di caên, u trung 

moâ (u maøng phoåi)  

4. Sinh thieát phoåi: vaøo ngöïc qua gian söôøn 4, hoaëc 5 cho pheùp quan  

saùt roõ caùc thuøy  cuûa phoåi 

5. Thöïc quaûn: vaøo ngöïc qua khoaûng gian söôøn thaáp nhaát coù theå ñöôïc 

treân ñöôøng naùch sa.  

Caùc moác giaûi phaãu öùng duïng 

Coù vaøi moác giaûi phaãu giuùp choïn vò trí ñöôøng vaøo: 

1. Goùc Louis giöõa caùn öùc vaø xöông öùc töông öùng vôùi khoaûng gian söôøn 2  

2. Khoaûng gian söôøn 2 laø khoaûng troáng cao nhaát coù theå sôø ñöôïc trong hoá 

naùch. 

3. Moûm gai C7 laø moûm gai noåi coäm nhaát, töø ñoù ñeám daàn xuoáng caùc ñoát 

soáng ngöïc töông öùng vôùi caùc xöông söôøn. 



4. Ôû tö theá naèm ghieâng, treân ñöôøng naùch giöõa, xöông söôøn thaáp nhaát sôø 

ñöôïc laø xöông söôøn soá 10, töø ñoù coù theå ñeám ngöôïc leân. 

5. Nuùm vuù cuûa ñaøn oâng naèm gaàn khoaûng gian söôøn 4 

6. Ñoäng maïch vuù trong chaïy doïc gaàn khôùp öùc söôøn, caùch bôø xöông öùc 

khoaûng 16-18mm. 

7. Raõnh gian thuøy chính caét ñöôøng naùch giöõa taïi khoaûng gian söôøn 4 beân 

phaûi vaø gian söôøn soá 5 beân traùi. Ôû beân phaûi, raõnh gian thuøy phuï chaïy  

ngang töø ñieåm giao cuûa raõnh chính vôùi khoaûng gian söôøn 4 ra phía 

tröôùc gaëp ñöôøng giöõa. 

Nhöõng moác naøy raát höõu ích giuùp phaãu thuaät vieân choïn löïa ñöôïc chính xaùc vò  

trí ñöôøng raïch vaø ñöôøng vaøo caùc trocar . 

Gaây traøn khí maøng phoåi chuû ñoäng 

Neáu maøng phoåi coù saün dòch hoaëc khí thì khoâng sôï toån thöông phoåi khi vaøo 

trocar. Ñeå traùnh gaây toån thöông phoåi vaø caùc cô quan trong Loàng ngöïc caàn 

phaûi gaây traøn khí maøng phoåi chuû ñoäng. 

Coù hai phöông phaùp gaây traøn khí maøng phoåi chuû ñoäng:  

- Phöông phaùp môû: cho pheùp khí ñi töø ngoaùi vaøo loàng ngöïc qua loã ñaët 

trocar. Qua ñöôøng raïch da, vaøo loàng ngöïc baèng dung cuï ñaàu tuø. Sau 

ñoù ñöa ngoùn tay vaøo thaùm saùt tröôùc khi cho trocar vaøo. Vieäc laøm naøy 

giuùp traùnh caùc toån thöông nhu moâ phoåi.  

- Phöông phaùp kín: thöïc hieän baèng caùch bôm khí CO2 vaøo loàng ngöïc 

qua moät kim xuyeân thaønh ngöïc vôùi bôm coù aùp keá. Kim Veress ñöôïc 

choïc vaøo khoang maøng phoåi . Sau ñoù kieåm tra xem kim ñaõ naèm trong 

khoang maøng phoåi hay chöa baèng drop test tröôùc khi bôm khí CO2. 

Drop test thöïc hieän baèng caùch cho gioït nöôùc ñi vaøo loàng ngöïc qua kim 

Veress, quan saùt söï chuyeån ñoäng töï nhieân cuûa gioït nöôùc vaøo khoang 



maøng phoåi. Neáu gioït nöôùc khoâng rôi töï do vaøo kgoang maøng phoåi thì 

seõ ruùt kim ra vaø tieán haønh vaøo trocar theo phöông phaùp môû. Bôm hôi 

giuùp phoåi xeïp vaø quan saùt, giuùp cho thao taùc ñöôïc deã daøng. Bôm hôi 

giuùp xoùa saïch caùc “tia ño” û trong phaãu thuaät baèng tia laser hay ñoát 

ñieän. Bôm toát laø bôm phaûi duy trì löu löôïng 6 ñeán 9 lít CO2/phuùt. Neân 

coù boä phaän theo doõi aùp löïc bôm. Aùp löïc bôm toái ña khoâng neân quùa 10 

mmHg . khi duøng oáng huùt phaãu thuaät vieân neân chuù yù aùp löïc cuûa loàng 

ngöïc, khi aùp löïc loàng ngöïc aâm phoåi seõ nôû ra. Khi duøng bôm , neân coù 

moät heä thoáng khí kín.  

Haïn cheá lôùn nhaát cuûa phöông phaùp laøm xeïp phoåi kín laø coù theå toån thöông 

taïng ôû nhöõng beänh nhaân coù hieän töôïng dính. Ñieàu naøy coù theå haïn cheá ñöôïc 

neáu kyõ thuaät toát vaø thao taùc caån thaän. 

Caùc ñöôøng vaøo duïng cuï  

Caùc trocar coøn laïi seõ ñöôïc ñöa vaøo loàng ngöïc sao cho thao taùc cuûa phaãu 

thuaät vieân ñöôïc deã daøng vaø tuøy thuoäc vaøo vò trí sang thöông. Vò trí cuûa caùc 

trocar thöôøng taïo thaønh  moät kim töï thaùp phaãu thuaät.  

3 trocars thöôøng ôû vò trí taïo thaønh hình tam giaùc . Trocar cho scope thöôøng ôû 

vò trí xa sang thöông nhaát.  

Ñaët duïng cuï vaøo sao cho traùnh khoâng bò vöôùng nhau. Neân ñaët sao cho 

scope, duïng cuï, moâ ñích taïo neân moät hình thoi .  

Duøng caùc coång phaãu thuaät  baèng nhau cho pheùp hoaùn ñoåi vò trí caùc duïng cuï 

vaø scope vôùi nhau.  

Caùc ñöôøng môû ngöïc hoã trôï 

Ñöôøng raïch môû ngöïc hoã trôï thöôøng daøi 2 ñeán 6 cm, cho pheùp phaãu thuaät 

vieân duøng ñöôïc caùc duïng cuï bình thöôøng cuûa cuoäc moå môû kinh ñieån. Ñöôøng 



raïch coù theå ôû tröôùc, beân ,hoaëc sau. Caùc ñöôøng raïch naøy thöôøng caàn thieát 

trong caùc phaãu thuaät  caét thuøy hoaëc caét phoåi.  

Ñöôøng môû ngöïc hoã trôï thöôøng naèm phía tröôùc, ôû gian söôøn soá 4 hoaëc 5, cho 

pheùp tieáp caän tôùi raõnh lieân thuøy chính. Ñöôøng môû ngöïc beân thöôøng treân 

ñöôøng naùch giöõa, töø gian söôøn soá 2 ñeán gian söôøn soá 6. caùc ñöôøng môû ngöïc 

sau thöôøng ôû ngay döôùi moûm xöông vai ñi xuoáng döôùi tôùi cô löng roäng, coù 

theå xeû cô hoaëc khoâng. 

Baát cöù loã vaøo trocar naøo cuõng coù theå ñöôïc môû roäng ñeå trôû thaønh ñöôøng môû 

ngöïc hoã trôï. Khi caàn laáy  beänh phaåm ra coù theå caét moät ñoaïn xöông öùc.  

Moät vaøi loaïi phaãu thuaät coù theå caàn ñeán maùy caét töï ñoäng. Neáu caàn cuõng coù 

theå môû roäng ñöôøng môû ngöïc hoã trôï ñeå cho maùy vaøo. 

MÔÛ NGÖÏC TOÁI THIEÅU TRÖÔÙC BEÂN 

Môû ngöïc tröôùc beân laø môû ngöïc tröôùc xöông vai, baûo toàn cô löng roäng vaø cô 

ngöïc lôùn . Ñöôøng môû ngöïc toái thieåu phuø hôïp cho taát caû caùc phaãu thuaät phoåi, 

heä pheá quaûn  vaø caây ñoäng maïch  phoåi. Ñöôøng raïch thöôøng baét ñaàu ôû ñieåm 

5cm döôùi nuùm vuù, cong leân treân doïc theo bôø ngoaøi cô ngöïc lôùn, sau ñoù tieáp 

tuïc leân tôùi ñöôøng naùch giöõa, roài khoaûng gian söoøn 2, sau ñoù ra phía sau doïc 

theo bôø ngoaøi cô long roäng  nhö  hình chöõ S löôøi. 

Ñeå môû roäng ñöôøng moå, keùo daøi xuoáng döôùi voøng theo xöông vai xuoáng döôùi 

goùc xöông vai. Neáu caàn coù theå caét cô löng roäng hay cô ngöïc lôùn, nhöng raát 

hieám. Cô raêng tröôùc ñöôïc caét ngang ñeå boäc loä khoang gian söôøn. 

Ôû phuï nöõ, ñöôøng raïch baét ñaàu töø neáp döôùi cuûa vuù, phaàn coøn laïi gioáng nhö 

ñaõ moâ taû ôû treân. 

CAÙC KYÕ THUAÄT CÔ BAÛN 

Phaãu tích  



Kyõ thuaät cô baõn goàm phaãu tích vôùi duïng cuï saéc vaø phaãu tích vôùi duïng cuï 

cuøn. Thöôøng phaûi duøng hai tay, moät tay naâng taïo caêng moâ caàn phaãu tích vaø 

tay kia phaãu tích.  

Phaãu tích vôùi duïng cuï saéc baèng keùo keøm ñoát ñieän ñeå haïn cheá chaûy maùu. 

Phaãu thích vôùi duïng cuï cuøn coù ñaàu tuø giuùp phaân taùch caùc caáu truùc gaàn 

nhau. 

Phaãu tích baèng moùc coù keøm ñoát ñieän, moùc caáu truùc leân tröôùc ñeå thaáy roõ sau 

ñoù môùi ñoát ñieän. 

Phaãu tích nöôùc ( hydrodissection), thöôøng duøng bôûi caùc phaãu thuaät vieân saûn 

khoa, giuùp naâng nhöõng caáu truùc coù môõ bao quanh. Aùp löïc cao vaø nöôùc seõ 

phaù vôõ caùc haït môõ giuùp boäc loä moâ ñích.  

Caùc phöông phaùp caét moät phaàn phoåi 

Caét hình cheâm vs loät voû chuoái 

Caét moät phaàn phoåi ñöôïc duøng trong caùc tröôøng hôïp coù caùc sang thöông 

ngoaïi bieân, thöôøng laø naèm ôû 1/3 ngoaøi nhu moâ phoåi. Sang thöông coù theå laø 

vieâm, laønh tính, K phoåi di caên  hay K nguyeân phaùt cuûa phoåi. Möùc ñoä caét phuï 

thuoäc vaøo ñaëc ñieåm beänh hoïc vaø giaûi phaãu hoïc cuûa sang thöông.  

Naêm 1939,  Churchill laàn ñaàu tieân tieán haønh caét thuøy löôõi cuûa phoåi, phaù boû 

thoâng leä trong vieäc caét toaøn boä phoåi cho caùc tröôøng hôïp carcinoma töø pheá 

quaûn. Keå töø ñoù ñaõ coù raát nhieàu tranh luaän veà vieäc caét toaøn boä phoåi hay caét 

moät phaàn phoåi caùi naøo lôïi hôn? Nhöõng nghieân cöùu gaàn ñaây cuûa nhoùm 

Nghieân cöùu Ung Thö Phoåi ( Lung cancer Study Group) chæ ra raèng vieäc caét 

phoåi hình cheâm coù tyû leä taùi phaùt cao hôn so vôùi caét toaøn boä phoåi, nhöng 

khoâng coù söï khaùc bieät nhau veà tyû leä soáng coøn trong 5 naêm. Vieäc phaân chia 

phoåi theo giaûi phaãu hoïc thaønh caùc phaân thuùy giuùp aùp duïng trong phaãu thuaät 

caét phaân thuøy. Caét hình cheâm khoâng phuï thuoäc vaøo ranh giôùi giaûi phaãu hoïc 



vaø ñöôïc thöïc hieän bôûi moät duïng cuï ñaëc bieät laø Staplers. Tuy nhieân cuõng caàn 

phaûi naèm vuõng giaûi phaãu hoïc cuûa phoåi  ñeå traùnh toån thöông khoâng caàn thieát 

cuûa caùc maïch maùu vaø nhu moâ phoåi.  

Löïa choïn phöông phaùp caét phoåi 

- Stapler töï ñoäng 

- Roticulator (maùy caét töï ñoäng) 

- Thong loïng (endoloop) 

- Laser 

- Dao ñieän (electrocautery) 

- Ñoát baèng tia argon ( argon beam coagulator) 

- Phaãu thuaät caét hình cheâm kinh ñieån duøng Stapler töï ñoäng töø hai 

höôùng khaùc nhau.  

Kyõ thuaät loät voû chuoái: duøng stapler töï ñoäng vaø caëp ngang maåu phoåi caàn caét. 

Lôïi ñieåm cuûa phöông phaùp naøy laø chæ caàn moät coång trocar 12mm, beänh 

phaåm coù theå ñöôïc laáy ra qua coång naøy luoân.  

Söû duïng thoøng loïng (Endoloop) 

Kyõ thuaät thaét boùng khí baèng daây thoøng loïng ñaõ ñöôïc taùc giaû Nathason moâ taû. 

Thoøng loïng laøm töø chæ catgut hay vicryl thaét nô Roeder. Nô ñöôïc troøng vaøo 

boùng khí vaø ñöôïc sieát chaët baèng que hay chæ. Neân duøng toái thieåu hai nô 

thoøng loïïng. Coù moät vaøi phaãu thuaät vieân duøng dao ñieän hoaëc dao laser ñeå ñoát 

boùng khí sau khi thaét boùng khí baèng nô thoùng loïng.  

Phaãu tích caùc maïch maùu 

Caùc ñoäng maïch phoåi laø caùc ñoäng maïch coù thaønh moûng raát  deã bò toån thöông 

khi phaãu tích. Ñoäng maïch phoåi coù theå  phaãu tích ôû vuøng roán phoåi, vuøng raõnh 

gian thuùy vaø choã ñoå vaøo tieåu thuøy. Caùc maïch maùu phoåi thöôøng ñöôïc bao boïc 

xung quanh bôûi caùc haïch baïch huyeát to, raát deã chaûy maùu khi phaãu tích. Sau 



khi phaãu tích saïch seõ moâ xung quanh maïch maùu, coù theå xöû lyù maïch maùu 

baèng staplers, clips hay buoäc chæ. Coù theå duøng ñöôøng môû ngöïc hoã trôï ñeå  

qua ñoù duøng caùc duïng cuï qui öôùc ñeå boäc loä vaø phaãu tích heä maïch maùu phoåi. 

Chaûy maùu trong khi moå 

Vieäc thao taùc nheï nhaøng trong phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc laø raát quan 

troïng ñeå traùnh gaây chaûy maùu. Maùu chaûy seõ laøm cuoäc moå khoù khaên vì maùu 

haáp thu aùnh saùng laøm giaûm ñoä saùng cuûa phaãu tröôøng. Tröôùc khi caét neân 

phaãu tích vaø kieåm soaùt maïch maùu laø ñieàu baét buoäc. Ñoâi khi chaûy maùu laø do 

phaãu tích maïch maùu hoaêc do keùo nhu moâ phoåi. Vôùi ñoä phoùng ñaïi 16 ñeán 20 

laàn cuûa thaáu kính qua maøn hình, chaûy maùu coù veû döõ doäi hôn thöïc teá. Khi 

maùu chaûy coù theå cheøn gaïc taïm thôøi, lau saïch maùu vaø caàm maùu baèng clips. 

Chaûy maùu laø nguyeân nhaân haøng ñaàu khieán cuoäc moå phaûi chuyeån sang môû 

ngöïc.  

Ñeå kieåm soaùt chaûy maùu, neân ñaët hôø clamps hay daây lacs  quanh ñoäng maïch 

phoåi tröôùc khi tieán haønh caùc thao taùc chính cuûa cuoäc moå. Moät khi chaûy maùu 

ngoaøi yù muoán, clamps seõ ñöôïc caëp, daây lacs seõ ñöôïc sieát ñeå kieåm soaùt chaûy 

maùu cho ñeán khi phaãu thuaät vieân môû ngöïc kòp thôøi ñeå xöû lyù thöông toån gaây 

chaûy maùu.  

Tröôùc khi ruùt camera neân kieåm tra raø soaùt choã chaûy maùu töø chaân caùc trocars 

Ñoát ñieän ñôn cöïc vaø löôõng cöïc  

Naêm 1929, William Bovie vaø Harvey Cushing ñaõ duøng ñoát ñieän trong phaãu 

thuaät. Tuy nhieân phaûi maát tôùi boán thaäp kyû sau ñoù kyõ thuaät ñoát ñieän môùi ñöôïc 

duøng roäng raõi trong phaãu thuaät. Ngaøy nay haàu heát phaãu thuaät vieân ñeàu hoïc 

caùch söû duïng dao ñieän trong luùc laøm vieäc chöù khoâng qua khoùa hoïc baøi baûn 

veà ñieän sinh lyù vaø ñoát ñieän. Do vaäy haàu heát caùc phaãu thuaät vieân keå caùc phaãu 

thuaät vieân noäi soi Loàng ngöïc cuõng khoâng yù thöùc ñöôïc nhöõng nguy hieåm tieàm 



taøng cuûa vieäc söû duïng ñoát ñieän trong phaãu thuaät. Nguy cô naøy taêng leân trong 

moâi tröôøng phaãu thuaät kín. Nguyeân lyù cuûa doøng ñieän laø ñi theo ñöôøng coù ít 

trôû khaùng nhaát. Do ñoù tia löûa ñieän seõ phaùt ra töø duïng cuï tôùi moâ. Khi söû duïng 

ñuùng, tia löûa ñieän seõ laøm nhieäm vuï cuûa mình theo ñuùng yù ñoà cuûa phaãu thuaät 

vieân. Ngoaøi “sang thöông nhaûy “ cuûa tia löûa ñieän, beänh nhaân  coøn coù nguy cô 

bò phoûng do taêng trôû khaùng moâ ôû ñaàu xa. Vì nhöõng lí do naøy, aùnh saùng laser 

ñaõ ñöôïc choïn löïa cho caùc phaãu thuaät  trong moâi tröôøng kín nhö phaãu thuaät 

noäi soi oå buïng vaø phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc.  

Haàu heát caùc vaán ñeà nhöôïc ñieåm lieân quan ñeán ñoát ñieän ñôn cöïc coù theå traùnh 

ñöôïc neáu duøng ñoát ñieän löôõng cöïc (bipolar), bôûi vì doøng ñieän chæ chaïy töø cöïc 

naøy sang cöïc kia cuûa duïng cuï bipolar.   

Duøng Staples hay khaâu toån thöông 

Caùc phaãu thuaät baûo toàn nhu moâ phoåi ngaøy caøng ñöôïc duøng roäng raõi trong 

phaãu thuaät ung thö phoåi, caû ung thö nguyeân phaùt hay di caên. Caùc phaãu thuaät 

vieân caàn phaûi hieåu roõ söï khaùc bieät giöõa caùc duïng cuï khaâu vaù, ñoát ñieän, 

laser, vaø staples. Staplers laø moät duïng cuï ñem laïi nhieàu tieän lôïi cho phaãu 

thuaät. Noù cho pheùp vieäc caét phoåi thöïc hieän nhanh choùng, maët caét ñeàu vaø 

daøn löïc ñeàu treân maët caét.  

Tuy nhieân staplers vaø khaâu chæ duøng toát nhaát trong caùc tröôøng hôïp u ôû ngoaïi 

bieân. Duøng staplers hay khaâu cho caùc u naèm saâu trong nhu moâ coù theå phaïm 

phaûi maïch maùu phoåi vaø ñöôøng daãn khí. Trong caùc tröôøng hôïp naøy, ñoát ñieän 

laø moät löïa choïn thay theá. Ngaøy nay, laser ñaõ thay theá ñoát ñieän. Tuy nhieân 

tieän ích cuûa laser coøn tuøy thuoäc vaøo loaïi laser ñöôïc söû duïng.  

Naêm 1967, laser eodymium-yttrium-aluminum-garnet (Nd: YAG) laàn ñaàu tieân 

ñöôïc ñeà xuaát duøng trong caét phoåi. Cho ñeán naêm 1984,  laser laïi ñöôïc ñeà 

xuaát duøng ñeå caét phoåi sau nhieàu caûi tieán veà caùc thoâng soá kyõ thuaät. Caùc cuoäc 



thöû nghieäm cho thaáy laser laøm ñoâng caùc  pheá nang, taéc ngheït maïch maùu vaø 

laøm bay hôi nhu moâ phoåi. caùc toån thöông naøy toû ra tuông ñöông vôùi toån 

thöông do ñoát ñieän. Toån thöông lan saâu xuoáng beà maët phoåi 4mm. ñieàu naøy 

ñöôïc coi laø coù lôïi trong phaãu thuaät ung thö vì noù tieâu dieät ñöôïc caùc teá baøo coù 

khaû naêng laø teá baøo aùc tính ôû caùc vuøng laân caän khoái u. sau moät thôøi gian, caùc 

toån thöông do lasers seõ laønh laïi vôùi seïo coù toå chöùc, nhieàu nguyeân baøo sôïi vaø 

maïch maùu taân sinh. Seïo cuûa Nd: Seïo cuûa Nd: YAG to hôn seïo cuûa khaâu 

hay laser CO2 vaø ít taøn phaù hôn toån thöông do ñoát ñieän. Nhöõng toån thöông 

do laser laønh nhanh hôn toån thöông do ñoát ñieän.  

Coù nhieàu coâng trình nghieân cöùu quùa trình haøn gaén veát thöông sau caùc 

phöông tieän phaãu thuaät khaùc nhau. Lôïi ñieåm cuûa laser so vôùi caùc phöông 

phaùp khaùc laø: (1) laser taùc ñoäng leân phoåi maø khoâng caàn söï tieáp xuùc tröïc tieáp; 

(2) laser taùc ñoäng leân beà maët vaø do ñoù khoâng coù chuyeän xì khí chaân kim; vaø 

(3) quùa trình laønh veát thöông toát hôn so vôùi ñoát ñieän.  

Söû duïng oáng noäi soi meàm hoã trôï  

Coù theå duøng oáng noäi soi meàm pheá quaûn hay noäi soi  thöïc quaûn meàm giuùp hoã 

trôï trong phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc.  

OÁng  noäi soi meàm pheá quaûn ñöôïc cho vaøo pheá quaûn phaân thuøy ñeå xaùc ñònh 

vò trí xì khí treân beà maët phoåi. Khí ñöôïc bôm vaøo tieåu phaân thuøy trong khi phoåi 

ñöôïc ngaâm trong nöôùc. Coù theå duøng thuoác nhuoäm xanh methylene bôm vaøo 

tieåu phaân thuøy ñeå nhaän ra vò trí cuûa loã xì.  

Söû duïng oáng noäi soi  thöïc quaûn meàm giuùp ñònh vò vaø phaãu tích thöïc quaûn. 

Do thöïc quaû naèm saâu trong raõnh giöõa ñoäng maïch chuû  vaø chuoãi haïch caûnh 

soáng. Neân oáng noäi soi thöïc quaûn meâm vôùi tia saùng xuyeân thaønh giuùp xaùc 

ñònh vò trí thöïc quaûn deã daøng. Noù coøn giuùp hoã trôï xeû cô thöïc quaûn baèng quan 

saùt tröïc tieáp söï phoàng leân cuûa thöïc quaûn sau khi caét caùc sôïi cô trong beänh lyù 



co thaét taâm vò. Bôm khí qua oáng noäi soi vaøo loøng thöïc quaûn seõ giuùp phaùt 

hieän caùc sôïi cô coøn xoùt laïi ñoàng thôøi quan saùt tính lieân tuïc cuûa nieâm maïc 

cuûa thöïc quaûn nhaèm traùnh ñöôïc bieán chöùng laøm thuûng thöïc quaûn khi phaãu 

tích. 

Ñoùng moûm pheá quaûn 

Kyõ thuaät ñoùng moûm pheá quaûn thaønh coâng phuï thuoäc vaøo maùu nuoâi, chieàu 

daøi moûm caét, chaát löôïng thaønh pheá quaûn cuûa moûm caét khoâng bò caêng. Do ñoù 

caàn boäc loä pheá quaûn trong giôùi haïn, vöøa ñuû ñeå cho stapler vaøo. Phaãu tích 

quaù nhieàu coù theå laøm thieáu maùu nuoâi moûm caét.Moûm caét daøi thì raát deã bò 

nhieãm truøng vaø xì khí. Lôïi ñieåm cuûa söû duïng stapler laø maët caét ñeàu, ñeïp, kín, 

caàm maùu toát vaø deã söû duïng. Stapler 4,8 ml (maøu xanh laù caây) ñöïôc duøng 

cho pheá quaûn chính. Stapler 3,5 ml (maøu xanh da trôøi) duøng cho caùc pheá 

quaûn phaân thuyø.  

Kyõ thuaät laáy beänh phaåm ra 

Khi beänh phaåm to, coù theå caàn phaûi môû roäng ñöôøng moå ñeå laáy beänh phaåm ra. 

Ñoái vôùi caùc beänh phaåm ung thö neân cho vaøo moät  bao hay tuùi khi laáy ra ñeå 

traùnh reo raéc teá baøo aùc tính.  

Daãn löu maøng phoåI 

Neân ñaët moät oáng daãn löu maøng phoåi vaøo khoang maøng phoåi ñeå ñaûm baûo 

phoåi ñöôïc nôû toát vaø thoaùt löu dòch. OÁng daãn löu coù theå ñaët qua trocar (24F 

cho trocar 10, 28F qua trocar 12 ml) döôùi söï quan saùt cuûa camera.  

Kyõ thuaät laøm dính maøng phoåi 

Naêm 1926 Lilienthal  vaø sau ñoù 1937, taùc giaû  Churchill ñaõ moâ taû vieäc coï xaùt 

maøng phoåi ñeå laøm dính. Churchill laø ngöôøi ñaàu tieân coï xaùt maøng phoåi cho 

caùc tröôøng hôïp traøn khí maøng phoåi taùi phaùt vaøo naêm 1940. Naêm 1956 



Gaensler ñaõ moâ taû caét maøng phoåi thaønh ñeå ñieàu trò cho caùc tröôøng hôïp xeïp 

phoåi taùi phaùt. 

 

Kyõ thuaät laøm dính maøng phoåi ñöôïc chæ ñònh cho traøn khí maøng phoåi vaø  traøn 

dòch maøng phoåi taùi phaùt. Khi laøm dính maøng phoåi baèng hoaù chaát thöôøng 

khoâng thaønh coâng vaø  caét maøng phoåi thaønh ñöôïc chæ ñònh.  

Phaåu thuaät caét maøng phoåi thaønh baèng phöông phaùp boùc maøng phoåi laø caùch 

chaéc chaén nhaát ñeå laøm bít khoang maøng phoåi vôùi tæ leä taùi phaùt thaáp nhaát. Keá 

ñeán laø phaåu thuaät coï xaùt  maøng phoåi. 

Caét maøng phoåi thaønh qua noäi soi  loàng ngöïc thöôøng thöïc hieän ôû 1/3 – 2/3 

treân cuûa loàng ngöïc. Neân chöøa laïi chuoãi haïch giao caûm, thaàn kinh X, thaàn 

kinh hoaønh.  

Duøng dissecter phaåu tích vaøo khoaûng voâ maïch cuûa laù thaønh maøng phoåi.  Coï 

xaùt  maøng phoåi qua phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc ñöôïc thöïc hieän baèng 

dissecter gaén polyetylen.  

Laøm dính maøng phoåi baèng boät talc qua phaãu thuaät noäi soi Loàng ngöïc laø 

phöông phaùp ñang ñöôïc choïn löïa nhieàu nhaát hieän nay. Boät talc laàn ñaàu tieân 

ñöôïc söû duïng trong khoang maøng phoåi nhö moät chaát gaây xô hoùa vaøo 1935 

boûi taùc giaû Bethune. Boät talc ñöôïc ñoùng thaønh töøng goùi nhoû 2,5g, ñöôïc voâ 

truøng baèng oxyt etylen, nhieät khoâ vaø tia gamma. Moät goùi boät tacl seõ ñöôïc 

bôm vaøo khoang maøng phoåi döôùi söï quan saùt cuûa camera. Sau ñoù moät  oàng 

daãn löu ñöôïc ñaët vaøo khoang maøng phoåi tröôùc khi khaâu kín thaønh ngöïc.  

Kyõ thuaät ñoát baèng laser hoaëc tia argon khoânh hieäu quûa trong gaây dính maøng 

phoåi.  

TRÌNH TÖÏ PHAÃU THUAÄT  



Trình töï caét pheá quaûn, ñoäng maïch phoåi, tónh maïch phoåi phuï thuoäc vaøo phaãu 

thuaät vieân. Caét pheá quaûn tröôùc thöôøng ñöôïc thöïc hieän cho nhöõng phaân thuøy 

naèm phiaù sau ñeå boäc loä ñoäng maïch  vaø tónh maïch. Nhöõng tröôøng hôïp khoái u 

aùc tính neân thaét tónh maïch tröôùc ñeå ngaên ngöøa phaùt taùn cuûa teá baøo ung thö.  


